INTENCIONES DEL SANTO PADRE

GENERAL

La dignidad de las mujeres. Para que el papel desempenado por las mujeres sea mdads
apreciado y valorizado en todas las naciones del mundo.

MISIONERA

La unidad de la Iglesia en China. Para que los obispos, los sacerdotes, las personas
consagradas vy los fieles laicos de la Iglesia catdlica en la Republica popular de China, a la
luz de la carta que el Papa Benedicto XVI les escribid, trabajen para ser signo e instrumento
de unidad, de comunién y de paz.
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Domingo 22 - 4° DE CUARESMA - Morado / Misa: del Propio. Credo. Prefacio Propio - Liturgia

de las horas: del Propio 4° semana para el Salterio.

Primera Lectura

Lectura del libro del segundo libro de las Crénicas (36, 14-16. 19-23)

La indignacion y la misericordia de Dios se manifiestan en el exilio y en la liberacion de su
pueblo

14De la misma manera, todos los jefes de Judd, los sacerdotes y el pueblo multiplicaron sus
infidelidades, imitando todas las abominaciones de los paganos, y contaminaron el Templo
que el Senor se habia consagrado en Jerusalén. '3El Senor, el Dios de sus padres, les llamod la
atencidon constantemente por medio de sus mensajeros, porque tenia compasion de su
pueblo y de su Morada. 'éPero ellos escarnecian a los mensajeros de Dios, despreciaban sus
palabras y ponian en ridiculo a sus profetas, hasta que la ira del Senor contra su pueblo
subid a tal punto, que ya no hubo mds remedio. 22Nabucodonosor deportd a Babilonia a los
que habian escapado de la espada y estos se convirtieron en esclavos del rey y de sus hijos
hasta el advenimiento del reino persa. 2'Asi se cumplio la palabra del Senor, pronunciada
por Jeremias: “La tierra descansd durante todo el tiempo de la desolacion, hasta pagar la
deuda de todos sus sdbados, hasta que se cumplieron setenta anos”. 22En el primer ano del
reinado de Ciro, rey de Persia, para se cumpliera la palabra del Senor pronunciada por
Jeremias, el Senor despertd el espiritu de Ciro, el rey de Persia, y este mandd proclamar de
vida voz y por escrito en todo su reino: 2*Asi habla Ciro, rey de Persia: El Senor, el Dios del
cielo, me ha dado todos los reinos de la tierra y él me ha encargado que le edifique una
Casa en Jerusalén, de Judd. Si alguno de ustedes pertenece a ese pueblo, jque el Senor, su
Dios, lo acompane y que suba...!"”.

Palabra de Dios

Salmo Responsorial

Salmo 137 (134), 1-2. 3. 4-5 (R.: éa)
R. Que la lengua se me pegue al paladar sino me acordara de fi.

1Junto a los rios de Babilonia, nos sentdlbamos a llorar, acorddndonos de Sidon, 2En los sauces
de las orillas teniamos colgadas nuestras citaras. R.

SAlli nuestros carceleros nos pedian cantfos, y nuestros opresores, alegria: “iCanten para
nosotros un canto de Sion!”. R.




45Como podiamos cantar un canto del Senor en tierra extranjera? sSi me olvidara de fi,
Jerusalén, que se paralice mi mano derecha. R.

¢Que la lengua se me pegue al paladar si no me acordara de i, si no pusiera a Jerusalén
por encima de tfodas mis alegrias. R.

Segunda Lectura

Lectura de la primera carta del apéstol san Pablo a los cristianos de Efeso (2, 4-10)
Muertos a causa de nuestros pecados, hemos sido salvados por su gracia

4Pero Dios, que es rico en misericordia, por el gran amor con que nos amo, Sprecisamente
cuando estdbamos muertos a causa de nuestros pecados, nos hizo revivir con Cristo -
justedes han sido salvados gratuitamentel- ¢y con Cristo JesUs nos resucitd y nos hizo reinar
con él en el cielo. 7Asi, Dios ha querido demostrar a los tiempos futuros la inmensa riqueza de
su gracia por el amor que nos tiene en Cristo JesUs. 8Porque ustedes han sido salvados por su
gracia, mediante la fe. Esto no proviene de ustedes, sino que es un don de Dios; %y no es el
resultfado de las obras, para que nadie se glorie. 1°Nosofros somos creacion suya: fuimos
creados en Cristo Jesus, a fin de realizar aquellas buenas obras, que Dios prepard de
antemano para que las practicdramos.

Palabra de Dios.
Versiculo antes del Evangelio: Juan 3, 14

“Dios amo tanto al mundo, que entregd a su Hijo Unico para que todo el que cree en él no
mueraq, sino que tenga Vida eterna”

Evangelio

Evangelio de Nuestro Senor Jesucristo segin san Juan 3, 14-21
Dios envié a su Hijo para que el mundo se salve por él

14De la misma manera que Moisés levantd en alto la serpiente en el desierto, también es
necesario que el Hijo del hombre sea levantado en alto, Spara que todos los que creen en
él tengan Vida eterna. '¢Si, Dios amo tanto al mundo, que enfregd a su Hijo Unico para que
todo el que cree en él no mueraq, sino que tenga Vida eterna. 7Porque Dios no envid a su
Hijo para juzgar al mundo, sino para que el mundo se salve por él. '8El que cree en él, no es
condenado; el que no cree, ya estd condenado, porque no ha creido en el nombre del Hijo
Unico de Dios. En esto consiste el juicio: la luz vino al mundo, y los hombres prefirieron las
finieblas a la luz, porque sus obras eran malas. 2Todo el que obra mal odia la luz y no se
acerca a ella, por temor de que sus obras sean descubiertas. 2/En cambio, el que obra
conforme a la verdad se acerca a la luz, para que se ponga de manifiesto que sus obras
han sido hechas en Dios".

Palabra del Senor.

Comentario:

La primera lectura contiene una asombrosa ensenanza: perseverar en el mal lleva a la
destruccion. Se relata de modo contundente como los mismos jefes del pueblo, sus
sacerdotes, se apartaron del Dios de la vida. Pero Dios no fuvo en cuenta esta apostasia,
envid mensajeros, a sus profetas, para que ellos mostraran el verdadero camino, squé
hicieron ellos2: “Pero ellos escarnecian a los mensajeros de Dios, despreciaban sus palabras
y ponian en ridiculo a sus profetas™ (2Cro 36, 16). No hay caso, si no sentimos el golpe, no
cambiamos. Ellos fueron asi, Dios lo sabia, pero envidé primero la oportunidad de la
reconciliacion. De pronto Dios les dejé en manos de su enemigo, Nabucodonosor.



La deportacion, con todo lo que esta significa en pérdidas, duelos, sufrimiento... se hizo una
realidad. Lo perdieron todo. Pero Dios no abandona para siempre, como lo habia
anunciado por Jeremias, llegd la salvacion, Dios mird a su pueblo y le dio la segunda
oportunidad que necesitaba: Ciro, rey de Persia, dijo: “El Senor, el Dios del cielo, me ha
dado todos los reinos de la tierra y él me ha encargado que le edifique una Casa en
Jerusalén, de Judd. Si alguno de ustedes pertenece a ese pueblo, jque el Senor, su Dios, lo
acompane y que suba...!" (2Cro. 36, 23).

Por eso el Salmo 137 es el elegido por la Iglesia para hacernos valorar la situaciéon emocional
de este pueblo cautivo: llanto, recuerdos dolidos, las citaras colgadas, sin uso, porgue no
hay alegria... lo Unico que queda en el corazdn es el deseo de volver a la tfierra prometida,
alo que se perdio.

La carta a los cristianos de Efeso pone esta realidad de “extranjeros”, de “exiliados”
(“cuando estdbamos muertos a causa de nuestros pecados”) en clave de salvacion:
“justedes han sido salvados gratuitamente!l”. Pablo explica que nada de lo que pasd es
meérito nuestro, es un regalo de Dios, todo es gratuito (Ef 2, 8). Por eso hay que valorar este
gesto de amor de parte de Dios: sin mérito nuestro nos ha provisto de la salvacion por
Jesucristo, es solo “gracia, mediante la fe” (v. 8).

El texto del Evangelio estd tomada de Juan y muestra un pedacito del didlogo de Jesus con
Nicodemo, veamos el comentario de Teresa Okure!:

“Después de llamar la atencidon de Nicodemo sobre su propia situacion, Jesus procede a
ensenarle como y por qué puede tener lugar el nacimiento de arriba. Este nacimiento serd
posibilitado mediante su pasidon, muerte y resurreccidn, o su ser “levantado” y “glorificado™
(v. 14), acto mediante el cual JesUs atraerd a todos los pueblos hacia si (ver Jn 12, 32). La
referencia a la serpiente de bronce (Nm 21, 8-9) hace ver que Dios usaba el mismo
instrumento de castigo del pueblo para salvar a quienes estaban dispuestos a someterse a
su intervencion salvadora. Por medio de la analogia, Jesus, que es rechazado,
especialmente por los jefes, se presenta como el Unico mediador de la salvacién de Dios
para toda la humanidad, y ellos “mirardn al que traspasaron™ (Jn 19, 37).

La necesidad de nacer de Dios, si uno quiere convertirse en hijo del reino, se enraiza en el
puro e inmerecido amor de Dios al mundo (vv. 16-17). La medida de la profundidad de este
amor la da el don que Dios hace de su Hijo singularmente amado, amado como nadie mds
es amado. Dios no podia haber dado nada mds precioso para demostrar cudnto nos
amaba. Rom 5, 8-11; 8, 31-39 y 1 Jn 4, 9-10 comentan este increible amor de Dios al mundo.
Juan subraya que la accién de Dios es para salvar, no para condenar ni destruir. Jesus vino
a dar vida en plenitud a quienes estén dispuestos a aceptarla (Jn 10, 10). Al amar hasta la
muerte en la cruz, concretd el amor de Dios a la humanidad en su propia persona (Jn 13, 1;
15, 13). El amor de Dios es la Unica explicaciéon de la mision de salvacion de Jesus.

La reaccidon de cada persona ante Jesus y su mision determina si es o no
juzgada/condenada o si se aprovecha de su misidn salvadora (vv. 18-21). JesUs es la luz de
Dios enviada al mundo para mostrar a los hombres cémo pueden caminar en él, “el
camino, la verdad y la vida"”, para llegar a Dios (14, 6); quienes lo rechazan escogen
permanecer en las tinieblas, en lugar de afrontar el trance de cambiar su “mala™ conducta
(vv. 19 =20). Con ello pronuncian su propio juicio y condenacion (v. 18b), mientras que
quienes aceptan a Jesus y caminan con él, o “se acercan a la luz” (v. 21), no son juzgados.
Demuestran con sus hechos que, efectivamente, han nacido de Dios. 1 Jn 2, 7-11 explica lo
que significa concretamente estar “en la Luz” o en *finiebla”.

! Teresa Okure, Juan, Comentario Biblico Internacional, pag. 1334-1335.



Meditemos:
1. 3En qué cosas he obrado en contra de Dios mereciendo el “exilio”, “la muerte”?
sReconozco la misericordia divina que me salva de todo mal?

2 Qué es, para mi, la Vida eterna?

M @D

sCudles son las obras de la luz? gCudles las de las tinieblas? Hago una lista de cada
una.

5. 3Qué sentido o valor tiene la Cruz en mi vida?

indice

Lunes 23 - Feria — Morado / Misa: del Propio del Tiempo - Liturgia de las horas: del Propio del

Tiempo.

Primera lectura

Lectura del libro del profeta Isaias 65, 17-21
Nunca mas se escuchardan ni llantos ni alaridos

17Si, yo voy a crear un cielo nuevo y una tierra nueva. No quedard el recuerdo del pasado ni
se lo traerd a la memoria, '8sino que se regocijardn y se alegrardn para siempre por lo que
yO VOY a crear: porque voy a crear a Jerusalén para la alegria y a su pueblo para el gozo.
19Jerusalén serd mi alegria, yo estaré gozoso a causa de mi pueblo, y nunca mds se
escuchardn en ella ni llantos ni alaridos. 2Ya no habrd alli ninos que vivan pocos dias ni
ancianos que no completen sus anos, porque el mdas joven morird a los cien anos y al que
no llegue a esa edad se lo tendrd por maldito. 2'Edificardn casas y las habitardn, plantardn
vinas y comerdn sus frutos.

Palabra de Dios.

Salmo Responsorial

Salmo 30 (29), 2y 4. 5-6. 11-12°y 13b (R.: 2)
R. Yo te glorifico, Sefor, porque tU me libraste.

2Yo te glorifico, Senor, porque tU me libraste y no quisiste que mis enemigos se rieran de mi.
4TU, Senor, me levantaste del Abismo y me hiciste revivir, cuando estaba entre los que bajan
al sepulcro. R.

5Canten al Senor, sus fieles; den gracias a su santo Nombre, éporque su enojo dura un
instante, y su bondad, toda la vida: si por la noche se derraman lagrimas, por la manana
renace la alegria. R.

"Escucha, Senor, ten piedad de mi; ven a ayudarme, Senor". 12TU convertiste mi lamento en
jubilo, 13iSenor, Dios mio, te daré gracias eternamente! R.



Versiculo antes del Evangelio: Cf. Amés 5, 14
“Busquen el bien y no el mal, para que tengan vida, y asi el Senor estard con ustedes”

Evangelio

Evangelio de Nuesiro Senor Jesucristo segun san Juan 4, 43-54
Vuélvete, tu hijo vive

43Transcurridos los dos dias, Jesus partié hacia Galilea. 44El mismo habia declarado que un
profeta no goza de prestigio en su propio pueblo. 4Pero cuando llegd, los galileos lo
recibieron bien, porque habian visto todo lo que habia hecho en Jerusalén durante la
Pascua; ellos también, en efecto, habian ido a la fiesta. 4¢Y fue ofra vez a Cand de Galileq,
donde habia convertido el agua en vino. Habia alli un funcionario real, que tenia su hijo
enfermo en Cafarnaim. 4Cuando supo que JesUs habia llegado de Judea y se encontraba
en Galilea, fue a verlo y le suplicdé que bajara a curar a su hijo moribundo. “8Jesys le dijo: “Si
no ven signos y prodigios, ustedes no creen”. #El funcionario le respondid: “Senor, baja antes
gue mi hijo se muera”. %“Vuelve a tu casa, tu hijo vive”, le dijo JesUs. El hombre creyd en la
palabra que Jesus le habia dicho y se puso en camino. S"Mientras descendia, le salieron al
encuentro sus servidores y la anunciaron que su hijo vivia. 52El les pregunté a qué hora se
habia sentido mejor. “Ayer, a la una de la tarde, se le fue la fiebre”, le respondieron. 33El
padre recordd que era la misma hora en que Jesus le habia dicho: “Tu hijo vive”. Y entonces
creyo él y toda su familia. >4Este fue el segundo signo que hizo Jesus cuando volvié de Judea
a Galilea.

Palabra del Senor.

Comentario:

En este dia lunes, la liturgia, insiste en la vida de renovacion y la Alianza de Dios para su
pueblo. El mismo Isaias marcard la llamada a una nueva tfierra en la que se viven largos dias,
y en el evangelio JesUs sana a un nino. Isaias nos dice (Is 65, 18): “voy a crear a Jerusalén
para la alegria y a su pueblo para el gozo™; eso es lo que Dios quiere para nosotros: alegria,
bienestar, prosperidad. Aunque parece inaudito en cuaresma, la invitacion es a alegrarnos,
a ponernos felices. El Salmo 30 nos invita, en el v. 2, a decirle, con todo el corazdn, a Dios:
“Yo te glorifico, Senor, porque tU me libraste”. Es que el salmista reconoce de dénde y de
quién le viene la salvacion: solo de Dios. En el evangelio la prueba mds fuerte de que Dios
estd con nosotros es que Jesus, viendo nuestra fe, sana la vida, herida de muerte, en cada
uno de los creyentes. Es la fe del padre la que salva al nino de morir, no la del nino, y ahi
descubrimos el poder de intercesion que todos tenemos para orar por los demds. Con fe
puedo procurar, de Dios, la curacion de mis seres queridos.

Meditemos:

1. sTenemos esa capacidad de asombrarnos ante la obra bella que Dios estd
realizando para nosotros y los que amamos?e

2. 3Somos agradecidos con Dios valorando que es El el que realiza la obra de nuestra
salvacion?

3. JesuUs quiere sanar a alguien de nuestra familia: sEstamos intercediendo para que lo
haga?

indice



Martes 24 - Feria — Morado / Misa: del Propio del Tiempo - Liturgia de las horas: del Propio

del Tiempo.

Primera lectura

Lectura del libro del profeta Ezequiel 47, 1-9. 12

He visto el agua que brotaba del templo, y todos aquellos a quienes alcanzé esta agua han
sido salvados

'El hombre me hizo volver a la entrada de la Casa, y vi que salia agua por debajo del
umbral de la Casa, en direccidon al oriente, porque la fachada de la Casa miraba hacia el
oriente. El agua descendia por debajo del costado derecho de la Casa, al sur del Altar.
2Luego me saco por el camino de la puerta septentrional, y me hizo dar la vuelta por un
camino exterior, hasta la puerta exterior que miraba hacia el oriente. Alli vi que el agua fluia
por el costado derecho. 3Cuando el hombre salid hacia el este, tenia una cuerda en la
mano. Midié quinientos metros y me hizo caminar a fravés del agua, que me llegd a los
tobillos. 4Mididé otros quinientos metros y me hizo caminar a través del agua, que me llegd a
las rodillas. Midio ofros quinientos metros y me hizo caminar a tfravés del agua, que me llegd
a la cintura. SLuego midid otros quinientos metros, y ya era un torrente que no pude
atravesar, porque el agua habia crecido: era un agua donde habia que nadar, un torrente
intransitable. ¢El hombre me dijo: “sHas visto, hijo de hombre?2”, y me hizo volver a la orilla
del torrente. 7Al volver, vi que a la orilla del torrente, de uno y otfro lado, habia una inmensa
arboleda. 8Entonces me dijo: “Estas aguas fluyen hacia el sector oriental, bajan hasta la
estepa y van a desembocar en el Mar. Se las hace salir hasta el Mar, para que sus aguas
sean saneadas. ‘Hasta donde llegue el torrente, tendrdn vida todos los seres vivientes que se
mueven por el suelo y habrd peces en abundancia. Porque cuando esta agua llegue hasta
el Mar, sus aguas quedardn saneadas, y habrd vida en todas parte adonde llegue el
torrente. 12Al borde del torrente, sobre sus dos orillas, crecerdn drboles frutales de todas las
especies. No se marchitardn sus hojas ni se agotardn sus frutos, y todos los meses producirdn
nuevos frutos, porque el agua sale del Santuario. Sus frutos servirdn de alimento y sus hojas
de remedio”.

Palabra de Dios.

Salmo Responsorial

Salmo 46 (45), 2-3. 5-6. 8-9 (R.: 8)
R. El Senor de los gjércitos estd con nosotros, nuestro baluarte es el Dios de Jacob.

2Dios es nuestro refugio y fortaleza, una ayuda siempre pronta en los peligros. 3Por eso no
tememos, aunque la tierra se conmueva y las montanas se desplomen hasta el fondo del
mar. R.

5Los canales del Rio alegran la Ciudad de Dios, la mas santa Morada del Altisimo. ¢Dios esta
en medio de ella: nunca vacilard; él la socorrerd al despuntar la aurora. R.

8El Senor de los ejércitos estd con nosotros, nuestro baluarte es el Dios de Jacob. Vengan a
contemplar las obras del Senor, él hace cosas admirables en la tierra. R.

Versiculo antes del Evangelio: Salmo 51, 12°. 14°

“Crea en mi, Dios mio, un corazdn puro, y devuélveme la alegria de tu salvaciéon”



Evangelio

Evangelio de Nuestro Senor Jesucristo segin san Juan 5, 1-16
En seguida el hombre se curé

Después de esto, se celebraba una fiesta de los judios y JesuUs subid a Jerusalén, 2Junto a la
puerta de las Ovejas, en Jerusalén, hay una piscina llamada en hebreo Betsata, que tiene
cinco porticos. 3Bajo estos podrticos yacia una multitud de enfermos, ciegos, paraliticos y
lisiados, que esperaban la agitacion del agua. 4[Porque el Angel del Sefior descendia cada
tanto a la piscina y movia el agua. El primero que enfraba en la piscina, después que el
agua se agitaba, quedaba curado, cualquiera fuera su mal.] SHabia alli un hombre que
estaba enfermo desde hacia treinta y ocho anos. ¢Al verlo tendido, y sabiendo que hacia
tanto tiempo que estaba asi, Jesus le preguntd: *sQuieres curarte?2”. 7El respondio: “Senor,
no tengo a nadie que me sumerja en la piscina cuando el agua comienza a agitarse;
mientras yo voy, otro desciende antes”. 8Jesus le dijo: “Levdantate, toma tu camilla vy
camina”. °En seguida el hombre se curd, tomd su camilla y empezd a caminar. Era un
sdbado, % los judios dijeron entonces al que acababa de ser curado: “Es sdbado. No te
estd permitido llevar tu camilla”. 1'El les respondié: “El que me curé me dijo: “Toma tu camilla
y camina”. '2Ellos le preguntaron: “sQuién es ese hombre que te dijo: “Toma tu camilla y
camina?2”. 8Pero el enfermo lo ignoraba, porque JesUs habia desaparecido entre la
multitud que estaba alli. “Después, Jesus lo encontré en el Templo y le dijo: “Has sido
curado; no vuelvas a pecar, de lo contrario te ocurrirdn peores cosas todavia”. '5El hombre
fue a decir a los judios que era Jesus el que lo habia curado. '¢Ellos atacaban a Jesus,
porque hacia esas cosas en sdbado.

Palabra del Senor.

Comentario:

En la primera lectura, de un hilo de agua sucia Dios hace un inmenso torrente de agua pura
y dadora de vida, desde la cual todo serd renovado, todo crecerd en abundancia, con
grandes arboledas (v. 7). El torrente hard que quienes estén a sus orillas tengan vida (v. 9).
Lo importante de este mensaje, de esta visidn, es que Dios lo renueva todo y da nueva vida
a los que creen en El, es fruto de su alianza la inmensa cantidad de vida que engendra el
torrente de agua saneada: “Al borde del torrente, sobre sus dos orillas, crecerdn drboles
frutales de todas las especies. No se marchitardn sus hojas ni se agotardn sus frutos, y todos
los meses producirdn nuevos frutos, porque el agua sale del Santuario. Sus frutos servirdn de
alimento y sus hojas de remedio” (v. 12). Es la nueva vida en plenitud, es el paraiso terrenal
hecho de nuevo por la mano de Dios. En el evangelio un hombre enfermo, paralizado,
tendido en su camilla, es curado por Jesus. El necesitaba ir hacia el agua, pero, como lo
explica: “no tengo a nadie que me sumerja en la piscina cuando el agua comienza a
agitarse; mientras yo voy, otro desciende antes” (v. 7). JesUs, agua viva de Dios, lo sanard,
solo hace falta que el hombre desee ser sanado, desee que el poder de Dios descienda
sobre él... lo demds lo hace Jesus, cuando pronuncia las palabras del milagro éste se hace
efectivo: “Levdntate, toma tu camilla y camina” (v. 8), Juan dice como al pasar: “En
seguida el hombre se curd, tomad su camilla y empezd a caminar™ (v. 9).

Meditemos:

1. zDios estd obrando en nuestra vida? 3Vemos el rio de vida que estd naciendo desde
el templo de nuestro corazéon?e

2. JesUs nos ha salvado por el agua del Bautismo de nuestro pecados, 3de qué quiero
que me cure ahora?¢ s3Lo dedeo con intensidad y fuerza?

indice



Miércoles 25 - Solemnidad: LA ANUNCIACION DEL SENOR - Blanco / Misa: del Propio. Gloria.
Credo. Prefacio propio - Liturgia de las horas: del Propio.

Primera lectura

Lectura del libro del profeta Isaias 7, 10-14; 8, 10
Miren la virgen estd embarazada

7'%Una vez mas, el Senor habld a Ajaz en estos términos: ''"*Pide para ti un signo de parte del
Senor, en lo profundo del Abismo, o arriba, en las alturas”. 2Pero Ajaz respondid: “No lo
pediré ni tentaré al Senor”. ¥lsaias dijo: “Escuchen, entonces, casa de David: 3Acaso no les
basta cansar a los hombres, que cansan también a mi Diose “Por eso el Senor mismo les
dard un signo. Miren, la joven estd embarazada y dard a luz un hijo, y lo llamard con el
nombre de Emanuel. '°'Hagan un proyecto: jfracasard! Digan una palabra: jno se realizard!
Porque Dios estd con nosotros”.

Palabra de Dios

Salmo Responsorial

Salmo 40 (39), 7-11 (R.: 8a y 9q)
R. Aqui estoy, Senor, para hacer tu voluntad.

’TU no quisiste victima ni oblaciéon; pero me diste un oido atento; no pediste holocaustos ni
sacrificios, 8entonces dije: “Aqui estoy”. R.

?“En el libro de la Ley estd escrito lo que tengo que hacer: yo amo. Dios mio, tu voluntad, y
tu ley estd en mi corazén”. R.

1Proclamé gozosamente tu justicia en la gran asamblea; no, no mantuve cerrados mis
labios, tU lo sabes, Senor. R.

""No escondi tu justicia dentro de mi, proclamé tu fidelidad y tu salvaciéon, y no oculté a la
gran asamblea tu amor y tu fidelidad. R.

Segunda Lectura

Lectura de la carta del apéstol san Pablo a los Hebreos (10, 4-10)
Esta escrito en el libro: “Aqui estoy, oh Dios, para hacer tu voluntad”

4porque es imposible que la sangre de toros y chivos quite los pecados. >Por eso, Cristo, al
entfrar en el mundo, dijo: “TU no has querido sacrificio ni oblacion; en cambio, me has dado
un cuerpo. ¢No has mirado con agrado los holocaustos ni los sacrificios expiatorios.
’Entonces dije: Aqui estoy, yo vengo -como estd escrito de mi en el libro de la Ley- para
hacer, Dios, tu voluntad”. 8El comienza diciendo: “TU no has querido ni has mirado con
agrado los sacrificios, los holocaustos, ni los sacrificios expiatorios”, a pesar de que estdn
prescritos por la Ley. ?Y luego anade: “Aqui estoy, yo vengo para hacer tu voluntad”. Asi
declara abolido el primer régimen para establecer el segundo. %Y en virtud de esta
voluntad quedamos santificados pro la oblacion del cuerpo de Jesucristo, hecha de una
vez para siempre.

Palabra de Dios.




Versiculo antes del Evangelio: Juan 1, 14¢b

1

“La Palabra se hizo carne y acampd entre nosotros, y hemos contemplado su gloria’

Evangelio

Evangelio de nuestro Seior Jesucristo segin san Lucas 1, 26-38
Concebirds en tu vientre y dardas a luz un hijo

2En el sexto mes, el dngel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea, llamada
Nazaret, a una virgen que estaba comprometida con un hombre perteneciente a la
familia de David, llamado José. El nombre de la virgen era Maria. 2El Angel entrd en su casa
y la saludd, diciendo: “jAlégratel!, llena de gracia, el Senor estd contigo”. Al oir estas
palabras, ella quedd desconcertada y se preguntaba qué podia significar ese saludo.
Pero el Angel le dijo: “No temas, Maria, porque Dios te ha favorecido. 3'Concebirds y dards
a luz un hijo, y le pondrds por nombre Jesus; 32€l serd grande y serd llamado Hijo del Altisimo.
El Senor Dios le dard el tfrono de David, su padre, 3reinard sobre la casa de Jacob para
siempre y su reino no tendrd fin". 3*Maria dijo al Angel: “sCémo puede ser eso, si yo no
tengo relaciones con ningin hombre2”. 35El Angel le respondié: “El Espiritu Santo
descenderd sobre ti y el poder del Altisimo te cubrird con su sombra. Por eso el nino serd
Santo y serd llamado Hijo de Dios. ¥También tu parienta Isabel concibid un hijo a pesar de
su vejez, y la que era considerada estéril, ya se encuentra en su sexto mes, ¥porque no hay
nada imposible para Dios”. 38Maria dijo entfonces: “Yo soy la servidora del Senor, que se
cumpla en milo que has dicho”. Y el Angel se alejo.

Palabra del Senor.
Comentario:

Hablamos mucho hoy de opcidn por los pobres y de opcidn por el pueblo. Pero no vamos a
pensar que es una creacion nuestra. El primero en hacer esas opciones fue Dios mismo. La
fiesta que hoy celebramos es un maravilloso ejemplo de esa forma de actuar de Dios en su
relacion con las personas. La Anunciacion marca el momento en el que todo el plan de
salvacién, la voluntad de Dios de llevar a la humanidad a una nueva vida en plenitud y
armonia pende de la palabra de una persona. El Dios que nos ha creado libres se fia de tal
modo de nuestra liberfad que consulta con nosotros, nos pide permiso para llevar adelante
su plan. Dios no invade nuestro mundo ungido con su fuerza todopoderosa vy terrible. Dios se
acerca sin hacer ruido, llama a la puerta y hace depender todo de la respuesta y
colaboracion de nosotros, de cada uno de nosofros. jQué ejemplo enorme de respeto! Pero
no sélo eso. No se buscd a los poderosos de este mundo, a los que oficialmente tenian
poder para abrir y cerrar las puertas de sus reinos a la presencia de Dios, a los que tenian
poder para obligar a las personas a seguir una determinada fe. Dios se dirige a los humildes
y sencillos. Una sencilla chica de Galilea es la destinataria del mensaje del dangel. Ya el
hecho del envio del angel es una sefal de cémo Dios cree en nosotros. El cree en nuestra
libertad, cree en nuestra responsabilidad.

El Dios que nos ha creado libres respeta de tal modo nuesira libertad, que no quiere
salvarnos sin nuestro consentimiento. Cuando se acerca a nosotros no lo hace de modo
paternalista y autoritario. No nos trata como a ninos. Dios entra en relacion con cada uno
de nosotros, nos invita a sentirnos libres y responsables. Liama a nuestra puerta y solamente
entra si le abrimos. Es nuestra oportunidad. Es nuestra responsabilidad. San Pablo dird que
"Para ser libres, Cristo nos liberd". Maria supo ciertamente ejercitar su libertad y responder
libremente a la oferta de Dios. Con muchas limitaciones, es cierto, pero toda persona tiene
una semilla de divinidad: la libertad. Esforzarnos por ser plenamente libres y creer en la
libertad de nuestros hermanos son posiblemente nuestros primeros deberes como cristianos.
(Tomado de
http://www.mercaba.org/FICHAS/MAR%C3%8DA/anunciacion_fiesta _homilia.htm).



http://www.mercaba.org/FICHAS/MAR%C3%8DA/anunciacion_fiesta_homilia.htm

Meditemos:

1. 3Qué significa para mi que Dios se hizo carne en Maria? 3Cambia mi vida el hecho
de que Dios se haga hombre? 3En qué?

2. Dios también me llama a mi a servirle 3Como le estoy respondiendo? 3Estoy usando
de mi libertad para la gloria de Dios?2
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del tiempo.

Primera lectura

Lectura del libro del Exodo 32, 7-14
Arrepiéntete del mal que quieres infligir a tu pueblo

7El Senor dijo a Moisés: “Baja en seguida, porque tu pueblo, ese que hiciste salir de Egipto, se
ha pervertido. 8Ellos se han apartado rapidamente del camino que yo les habia senalado, y
se han fabricado un ternero de metal fundido. Después se postraron delante de él, le
ofrecieron sacrificios y exclamaron: “Este es tu Dios, Israel, el que te hizo salir de Egipto”.
?Luego le siguié diciendo: "Ya veo que este es un pueblo obstinado. '°Por eso, déjame
obrar: mi ira arderd contra ellos y los exterminaré. De ti, en cambio, suscitaré una gran
naciéon”. 1"Pero Moisés traté de aplacar al Senor con estas palabras: “sPor qué, Senor,
arderd tu ira contra tu pueblo, ese pueblo que tU mismo hiciste salir de Egipto con gran
firmeza y mano poderosa? 25Por qué tendrdn que decir los Egipcios: “El los sacd con la
perversa intenciéon de hacerlos morir en las montanas y exterminarlos de la superficie de la
tierra2”. Deja de lado tu indignacién y arrepiéntete del mas que quieres infligir a tu pueblo.
1BAcuérdate de Abraham, de Isaac y de Jacob, tus servidores, a quienes juraste por ti mismo
diciendo: "Yo multiplicaré su descendencia como las estrellas del cielo, y les daré toda esta
tiera de la que hablé, para que la tengan siempre como herencia”. #Y el Sefor se
arrepintié del mal con que habia amenazado a su pueblo.

Palabra de Dios.

Salmo Responsorial

Salmo 106 (105), 19-20. 21-22. 23 (R.: 49)
R. Acuérdate de mi, Sefnor, por el amor que tienes a tu pueblo.

En Horeb se fabricaron un ternero, adoraron una estatua de metal fundido: 20asi
cambiaron su Gloria por la imagen de un toro que come pasto. R.

210lvidaron a Dios, que los habia salvado y habia hecho prodigios en Egipto, 2maravillas en
la tierra de Cam y portentos junto al Mar Rojo. R.

2E| Senor amenazd con destruirlos, pero Moisés, su elegido, se mantuvo firme en la brecha
para aplacar su enojo destructor. R.



Versiculo antes del Evangelio: Juan 3, 16

“Dios amo tanto al mundo, que entregd a su Hijo Unico para que todo el que cree en él no
muera, sino que tenga Vida eterna”

Evangelio

Evangelio de nuestro Senor Jesucristo segin san Juan 5, 31-47
El que los acusard serd Moisés, en el que han puesto su esperanza

31Si yo diera testimonio de mi mismo, mi testimonio no valdria. 32Pero hay ofro que da
testimonio de mi, y yo sé que ese testimonio es verdadero. 33Ustedes mismos mandaron
preguntar a Juan, y él ha dado testimonio de la verdad. 34No es que yo dependa del
testimonio de un hombre; si digo esto es para la salvacion de ustedes. 35Juan era la Idmpara
que arde y resplandece, y ustedes han querido gozar un instante de su luz. 3¢Pero el
testimonio que yo tengo es mayor que el de Juan: son las obras que el Padre me encargd
llevar a cabo. Estas obras que yo realizo atestiguan que mi Padre me ha enviado. 7Y el
Padre que me envié ha dado testimonio de mi. Ustedes nunca han escuchado su voz ni han
visto su rostro, 38y su palabra no permanece en ustedes, porque no creen al que él envid.
3?Ustedes examinan las Escrituras, porque en ellas piensan encontrar Vida eterna: ellas dan
testimonio de mi, 4y sin embargo, ustedes no quieren venir a mi para tener Vida. 4Mi gloria
no viene de los hombres. 2Ademds, yo los conozco: el amor de Dios no estd en ustedes.
“He venido en nombre de mi Padre y ustedes no me reciben, pero si otro viene en su propio
nombre, a ese si lo van a recibir. 43Como es posible que crean, ustedes que se glorifican
unos a otros y no se preocupan por la gloria que sélo viene de Dios? 45No piensen que soy
yo el que los acusaré ante el Padre; el que los acusard serd Moisés, en el que ustedes han
puesto su esperanza. 4Si creyeran en Moisés, también creerian en mi, porque él ha escrito
acerca de mi. 4Pero si no creen lo que él ha escrito, 3cémo creerdn lo que yo les digo?".

Palabra del Senor.
Comentario:

—Exodo 32,7-14: Arrepiéntete de la amenaza contra tu pueblo. Moisés intercede ante Dios
que quiere castigar a su pueblo por haber sido infiel a la alianza, y obtiene el perddn. Dios,
que es misericordioso v fiel, perdona la infidelidad de su pueblo por la intercesion de Moisés.
En esa gran misericordia se manifiesta de forma mdaxima su omnipotencia, dice Santo Tomds
de Aguino (Suma Teoldgica, 2-2 30,4). Casiano explica que la misericordia de Dios perdona
y mueve a conversion:

“En ocasiones Dios no desdena visitarnos con su gracia, a pesar de la negligencia y
relajamiento en que ve sumido nuestro corazén... Tampoco tiene a menos hacer nacer en
nosotros abundancia de pensamientos espirituales. Por indignos que seamos, suscita en
nuestra alma santas inspiraciones, nos despierta de nuestro sopor, nos alumbra en la
ceguedad en que nos tiene envueltos la ignorancia, y nos reprende y castiga con
clemencia. Mdas audn, su gracia se difunde en nuestros corazones para que ese toque divino
Nos mMueva a compuncion y nos haga sacudir la inercia que nos paraliza™ (Colaciones, 4).

San Gregorio Magno ensalza la misericordia de Dios:

“iQué grande es la misericordia de nuestro Creador! No somos ni siquiera siervos dignos,
pero El nos llama amigos. jQué grande es la dignidad del hombre que es amigo de Dios!”
(Homilia 27 sobre los Evangelios). “La suprema misericordia no nos abandona, ni siquiera
cuando la abandonamos” (Homilia 36 sobre los Evangelios).



—El pueblo pecd adorando a un becerro. La historia de Israel es la historia de su infidelidad a
la alianza. Pero Moisés intercede y Dios, rico en misericordia, vuelve a perdonar. El Senor es
fiel para siempre.

—Proclamamos esto con el Salmo 105: “En Horeb se hicieron un becerro, adoraron un idolo
de fundicién; cambiaron su gloria por la imagen de un toro que come hierba. Se olvidaron
de Dios, su salvador, que habia hecho prodigios en Egipto, maravillas en el pais de Cam,
portentos en el Mar Rojo. Dios hablaba de aniquilarlos; pero Moisés, su elegido, se puso en la
brecha frente a El, para apartar su cédlera del exterminio. Acuérdate de nosotros por amor a
tu pueblo”. Y Dios perdona a su pueblo.

—Juan 5,31-47: Moisés, en quien tenéis vuestra esperanza, serd vuestro acusador. Juan
Bautista habia dado testimonio acerca de JesUs. También las Escrituras daban testimonio
sobre El. Pero ahora es Dios mismo quien atestigie la verdad de las palabras de Jesus,
mediante las obras que las acompanan. San Agustin dice:

“sPor qué creéis que en las Escrituras estd la vida eterna? Preguntadle a ellas de quién dan
testimonio y veréis cudl es la vida eterna. Por defender a Moisés ellos quieren repudiar a
Cristo, diciendo que se opone a las instituciones y preceptos de Moisés”.

“Pero JesUs los deja convictos de su error, sirviéndose como de ofra antorcha... Moisés dio
testimonio de Cristo, Juan dio testimonio de Cristo y los profetas y apdstoles dieron también
testimonio de Cristo... Y El mismo, por encima de todos estos testimonios, pone el testimonio
de sus obras. Y Dios da testimonio de su Hijo de otra manera: muestra a su Hijo por su Hijo
mismo, y por su Hijo se muestra a Si mismo. El hombre que logre llegar a El no tendrd ya
necesidad de antorcha y, avanzando en lo profundo, edificard sobre roca viva” (Tratado 23
sobre el Evangelio de San Juan, 2-4).

Tomado de
http://www.mscperu.org/domingos/ssPP_anyoliturg/ssPPCuaresma/4 semana_de cudresmda
.htm

Meditemos:

1. sEstoy relagjado con respecto a Diose zBusco en los “idolos” una respuesta a mis
ansiedades?

2. sEstoy ciego en mis convicciones? sVeo la luz de JesUs o solo busco en las Escrituras
razones para justificar mi modo de obrare
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del tiempo. Dia penitencial: Abstinencia

Primera lectura

Lectura del libro de la Sabiduria 2, 19, 12-22

Condenémoslo a una muerte infame

'Los impios se dicen entre si, razonando equivocadamente: “12Tendamos trampas al justo,
porque nos molesta y se opone a nuestra manera de obrar;, nos echa en cara las
transgresiones a la Ley y nos reprocha las faltas contra la ensefianza recibida. 13El se gloria
de poseer el conocimiento de Dios y se llama a si mismo hijo del Senor. 4Es un vivo reproche


http://www.mscperu.org/domingos/ssPP_anyoliturg/ssPPCuaresma/4_semana_de_cuaresma.htm
http://www.mscperu.org/domingos/ssPP_anyoliturg/ssPPCuaresma/4_semana_de_cuaresma.htm

contra nuestra manera de pensar y su sola presencia nos resulta insoportable, Sporque lleva
una vida distinta de los demds y va por caminos muy diferentes. 1Nos considera como algo
viciado y se aparta de nuestros caminos como de las inmundicias. El proclama dichosa la
suerte final de los justos y se jacta de tener por padre a Dios. 7"Veamos si sus palabras son
verdaderas y comprobemos lo que le pasard al final. 8Porque si el justo es hijo de Dios, él o
protegerd y lo librard de las manos de sus enemigos. 1"Pongdmoslo a prueba con ultrajes y
tormentos, para conocer su temple y probar su paciencia. 2Condenémoslo a una muerte
infame, ya que él asegura que Dios lo visitard”. 21Asi razonan ellos, pero se equivocan,
porque su malicia los ha enceguecido. 2No conocen los secretos de Dios, no esperan
retribucion por la santidad, ni valoran la recompensa de las almas puras.

Palabra de Dios.

Salmo Responsorial

Salmo 34 (33), 17-18. 19-20. 21 y 23 (R.: 19q)
R. El Senor estd cerca del que sufre.

I7El Senor rechaza a los que hacen el mal para borrar su recuerdo de la tierra. '8Cuando
ellos claman, el Senor los escucha y los libra de todas sus angustias. R.

1PEl Senor estd cerca del que sufre y salva a los que estdn abatidos. 2°El justo padece
muchos males, pero el Senor lo libra de ellos. R.

21E| cuida todos sus huesos, no se quebrard ni uno solo. 2El Senor rescata a sus servidores, y
los que se refugian en él no serdn castigados. R.

Versiculo antes del Evangelio: Mateo 4, 4

“El hombre no vive solamente de pan, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios”

Evangelio

Evangelio de nuestro Seior Jesucristo segin san Juan 7, 1-2. 10. 25-30
Quisieron detenerlo, pero todavia no habia llegado su hora

'Después de esto, Jesus recorria la Galilea; no queria transitar por Judea porque los judios
intentaban matarlo. 2Se acercaba la fiesta judia de las Chozas. 19Sin embargo, cuando sus
hermanos subieron para la fiesta, también él subid, pero en secreto, sin hacerse ver.
25Algunos de Jerusalén decian: “sNo es este aquel a quien querian matar? 26Y miren como
habla abiertamente y nadie le dice nada! gHabrdn reconocido las autoridades que es
verdaderamente el Mesias? 2Pero nosotros sabemos de ddnde es este; en cambio, cuando
venga el Mesias, nadie sabrd de dénde es”. 2Entonces JesUs, que ensenaba en el Templo,
exclamao: “3Asi que ustedes me conocen y saben de dénde soy?2 Sin embargo, yo no vine
por mi propia cuenta; pero el que me envid dice la verdad, y ustedes no lo conocen. Yo si
lo conozco, porque vengo de él y es él el que me envid”. 3Entonces quisieron detenerlo,
pero nadie puso las manos sobre él, porque todavia no habia llegado su hora.

Palabra del Senor.
Comentario:

Juan ubica el drama mesidnico en el interior de la historia del pueblo de Dios; en particular,
une la vida de Jesus con las celebraciones de las grandes fiestas hebreas, que tenian como
objetivo mantener viva la memoria de las grandes obras de Dios. Como siempre, en el
cuarto evangelio, los pequenos detalles adquieren un valor simbdlico. 3Por qué aparece el



complot contra JesuUs pocos dias antes de la celebracion de la fiesta de las Tiendas? En esta
fiesta se agradecia a Dios las cosechas y se recordaban los cuarenta anos pasados en el
desierto. Se construian chozas con ramas —también en Jerusalén—, a las que se iba a
meditar: retiro en un desierto simbdlico.

La confroversia que relata Juan se sitUa precisamente en visperas de este tiempo propicio a
la reflexion. Es como si JesUs hiciese un Ultimo esfuerzo para invitar a los adversarios a
reflexionar sobre su persona y sobre su “obras”. Sabemos que el resultado fue negativo. 3No
podriamos quizd nosotros, acogiendo la sugerencia de la liturgia de hoy, hacer este alto en
nuestro camino hacia la Pascua, tomarnos un tfiempo para dedicarlo a releer y meditar este
texto tan denso e inagotable, para interrogarnos mas profundamente sobre el misterio de la
persona de Jesus y adherirnos a €l con mayor amor?2 (fomado de Lectio Divina lll, verbo
divino, pdg. 298-9).

Meditemos:

1. sCudnto hace que no me dedico a meditar las Escrituras? zHice algun retiro espiritual
en los Ultimos tiempos?

2. Enreadlidad, 3qué se de Jesus? 3Lo conozco, o creo conocerlo?
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del tiempo. 1t Visperas del 5° domingo de Cuaresma.

Primera lectura

Lectura del libro del Jeremias 11, 18-20
Yo era como un manso cordero, llevado al matadero

18E| Senor de los ejércitos me lo ha hecho saber y yo lo sé. Entonces tU me has hecho ver sus
acciones. 7Y yo era como un manso cordero, llevado al matadero, sin saber que ellos
urdian confra mi sus maquinaciones: “jDestruyamos el drbol mientras tiene savia,
arranquémoslo de la tierra de los vivientes, y que nadie se acuerde mds de su nombre!l”.
20Senor de los ejércitos, que juzgas con justicia, que sondeas las entranas y los corazones,
jque yo vea tu venganza confra ellos, porque a ti he confiado mi causal

Palabra de Dios.

Salmo Responsorial

Salmo 7, 2-3. 9bc-10. 11 (R.: 29)
R. Senor, Dios mio, en ti me refugio.

2Senor, Dios mio, en ti me refugio: sdlvame de todos los que me persiguen; 3librame, para
que nadie pueda afraparme como un ledn, que destroza sin remedio. R.

?JUzgame, Senor, conforme a mi justicia y de acuerdo con mi integridad. %Que se acabe la
maldad de los impios! TU que sondeas las mentes y los corazones, tU que eres un Dios justo,
apoya al inocente. R.



1"Mi escudo es el Dios Altisimo, que salva a los rectos de corazén. '2Dios es un Juez justo y
puede irritarse en cualquier momento. R.

Versiculo antes del Evangelio: Cf. Lucas 8, 15

“Felices los que retienen la palabra de Dios con un corazdn bien dispuesto y dan fruto
gracias a su constancia”

Evangelio

Evangelio de nuestro Seior Jesucristo segin san Juan 7, 40-53
¢Acaso el Mesias vendra de Galilea?

“Algunos de la multitud que lo habian oido, opinaban: “Este es verdaderamente el
Profeta”. 40Ofros decian: “Este es el Mesias”. Pero ofros preguntaban: “3Acaso el Mesias
vendrd de Galilea? 423No dice la Escritura que el Mesias vendrd del linaje de David y de
Belén, el pueblo de donde era Davide". 4Y por causa de él, se produjo una divisién entre la
gente. #Algunos querian detenerlo, pero nadie puso las manos sobre él. 45Los guardias
fueron a ver a los sumos sacerdotes y a los fariseos, y estos les preguntaron: “sPor qué no lo
trajeron2”. “Ellos respondieron: “Nadie habld jamds como este hombre”. 4Los fariseos
respondieron: “sTambién ustedes se dejaron enganar? 483 Acaso alguno de los jefes o de los
fariseos ha creido en él2 ¥En cambio, esa gente que no conoce la Ley estd maldita”.
5ONicodemo, uno de ellos, que habia ido a ver a Jesus, les dijo: S'"3Acaso nuestra Ley
permite juzgar a un hombre sin escucharlo antes para saber o que hizo2"”. 52Le respondieron:
“sTU también eres galileo? Examina las Escrituras y verds que de Galilea no surge ningun
profeta”. $3Y cada uno regresd a su casa.

Palabra del Senor.
Comentario:

La liturgia nos va haciendo llegar, a través de los textos biblicos, al momento de nuestra
salvacion, por la muerte y resurreccion de Jesucristo. Hoy se nos muestra la maldad de
aquellos que no creen en el Senor y deciden su muerte sin darle le derecho a defenderse
de sus acusaciones. La lectura de Jeremias, primera lectura, nos sitUa en la interioridad del
hombre perseguido, acusado son fundamentos: es un pobre cordero. El salmo nos invita a la
oracion de los que se confian en Dios, de los que saben que todas las injusticias serdn
enderezadas por el “Dios justo”. El evangelio relata la gran division del pueblo a causa de
Jesys, los poderosos quieren su muerte, los humildes y sencillos lo reconocen como alguien
distinto. Los malos fabulan que Jesus les engana, que el Sefor es un mentiroso... Nicodemo
saldrad en defensa de JesuUs, o hard con argumentos de la propia ley que ellos dicen
defender: no se puede juzgar sin escuchar al reo. La burla sobre Nicodemo, "“3t0 también
eres galileo?” (v. 52) es la respuesta de los que no quieren la verdad. El proceso de JesUs
estd empezando, seremos testigos de €l en las semanas siguientes.

Meditemos:
1. 3Qué injusticias me conmueven mas el alma?

2. 3Donde estd hoy Jesucristo? ;Donde podemos verlo y seguirlo?
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