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TEXTOS EUCARISTICOS
COMENTADOS POR LOS PADRES DE LA IGLESIA Y EL MAGISTERIO.



DiA I:

De la primera Carta a los Corintios:
1Cor 11, 28-30

Que cada uno se examine a si mismo antes de comer este pan y beber esta copa; porque si
come y bebe sin discernir el Cuerpo del Sefior, come y bebe su propia condenacion. Por eso,
entre ustedes hay muchos enfermos y débiles y son muchos los que han muerto.

Palabra de Dios.
MEDITACION: !

¢Qué dices?, éla causa de tantos bienes y la mesa que derramara la vida, esa misma se hace
condenaciéon? No por su naturaleza, dice, sino por voluntad del que se acerca. Asi como su
venida, que nos trajo aquellos grandes e inefables bienes, condena mas a los que no la
recibieron; asi también los misterios son provisiones para un mayor suplicio para quienes los
reciben indignamente.

¢Por qué se come su condenacién? No haciendo el debido discernimiento del cuerpo del Sefor.
Esto es, no examinando, no pensando como conviene en la excelencia de los bienes
propuestos; no reflexionando en la magnitud del don. Pues si conocieras diligentemente quién
es el que se te propone, y, siendo quien es, a quién se da, no necesitarias ninguna otra razén;
esto te seria bastante para andar con cuidado, a no ser que estuvieras muy caido. Por eso, hay
entre ustedes muchos enfermos y sin fuerzas, y bastantes mueren.

ACLAMACIONES EUCARISTICAS DE JUAN PABLO II:
iBENDITO SEA ESTE DIVINO SACRAMENTO!

Bendito sea, el Misterio de Amor y vida de la Iglesia.
Bendito sea, fuente y cumbre de la vida cristiana.
Bendito sea, el anticipo, memoria y actualizacién de la Pascua.
Bendito sea, el Misterio de la fe y de la misericordia.
Bendito sea, el rostro eucaristico de Cristo.

Bendito sea, Unidn del cielo con la tierra y amor que no conoce medida.
Bendito sea, el Cuerpo que alimenta y sangre que vivifica.
Bendito sea, el Sacrificio del Cordero ofrecido a su Iglesia.

Bendito sea, el verdadero Banquete y alimento del cristiano.
Bendito sea, el don de Cristo al Padre en favor nuestro.

I Cfr. SAN JUAN CRISOSTOMO, Homilia sobre la Primera Carta a los Corintios, 28,1.
2 Cfr. JUAN PABLO II, Eclessia de Eucaristia. Extraidas por Mons. Dante Bernacki.



DiA II:

Del Evangelio de San Juan
6,53

“Les aseguro que si no comen la carne del Hijo del hombre y no beben su sangre no tendran
vida en ustedes”.

Palabra del Seiior.
MEDITACION:?

La comunién sacramental con Cristo, cuando se realiza con las debidas disposiciones
espirituales, asegura un crecimiento de la unién vital con El y una més plena participacién en la
vida de la Trinidad. La vida cristiana es recibida de Cristo y hacia él se orienta; lo mismo que la
vida de Cristo es recibida del Padre y enteramente orientada hacia el Padre bajo el influjo del
Espiritu Santo.

San Agustin pone en boca del Sefior estas palabras: “Tu no me transformaras en ti, como al

alimento de tu carne, sino que tu te transformards en mi”.* Y el papa San Ledn: “La

participacion en el cuerpo y la sangre de Cristo nos convierte en aquello que comemos”.”

ACLAMACIONES EUCARISTICAS:
iBENDITO SEA JESUCRISTO, VERDADERO DIOS Y VERDADERO HOMBRE!

Que sea bendito en su nacimiento eterno en el seno del Padre.

Que sea bendito en su encarnacién por el Espiritu Santo y la Virgen Maria.
Que sea bendito por haberse hecho semejante a nosotros en todo menos en el pecado.
Que sea bendito en su nacimiento en Belén.

Que sea bendito por su vida de pobre y de trabajador en Nazaret.

Que sea bendito en el misterio de su bautismo.

Que sea bendito en el misterio de su ayuno y de su tentacidn en el desierto.
Que sea bendito por haber conocido la fatiga, el hambre, la sed y la tristeza.
Que sea bendito por su predicacién de la Buena Noticia.

Que sea bendito por sus signos de poder y de misericordia.

Que sea bendito por su amor y su obediencia hacia el Padre.

Que sea bendito por su predileccién por los pecadores.

Que sea bendito en su pasién y su muerte en la Cruz.

Que sea bendito en su resurreccion y su ascension.

Que sea bendito por su eterna intercesion ante el Padre.

Que sea bendito en la espera de su regreso.

% Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles Ustedes de Comer, 1? Parte, Buenos Aires 2004, p. 19.
* SAN AGUSTIN, Confesiones VII,10: PL 32, 74 2.
5 SAN LEON MAGNO, Serm 63,7: PL 54, 357.



Dia lll:

De la Primera Carta a los Corintios:
1 Cor 11, 23-30

Porque yo recibi del Seiior lo que les transmiti: que el Sefor Jesus, la noche en que era
entregado, tomd pan, dando gracias, lo partié y dijo: Este es mi cuerpo que se entrega por
ustedes. Hagan esto en memoria mia. Asi mismo tomd el caliz después de cenar, diciendo:
Esta copa es la nueva alianza en mi sangre. Cuantas veces la beban, haganlo en memoria mia.
Cada vez que coman de este pan y beban de este caliz, anuncien la muerte del Sefior hasta
que El venga.

Palabra de Dios.

MEDITACION: ®

A continuacién narra lo que entonces se hizo: Tomo pan, y habiendo dado gracias, lo partid, y
dijo: tomen y coman; éste es mi cuerpo, que por ustedes se parte. Por tanto, si te acercas a la
Eucaristia, no hagas nada indigno de ella, ni avergliences a tu hermano, ni desprecies al que
tiene hambre, ni te embriagues, ni deshonres la Iglesia. Te acercas a dar gracias por lo que has
recibido: por tanto, da tu también algo en cambio, y no te apartes del préjimo. Pues Cristo dio a
todos por igual, diciendo. Tomen y coman. El dio a todos por igual su cuerpo, ¢y tu ni siquiera
das por igual el pan ordinario? E igualmente por todos fue partido, y para todos fue cuerpo por
igual.

ACLAMACIONES EUCARISTICAS DE JUAN PABLO II:’

iSEA BENDITO ESTE DON!

Sea bendito el Don por excelencia.

Sea bendito el Don de Cristo mismo.

Sea bendito el Don de su persona en su Santa Humanidad.
Sea bendito el Don de su obra de salvacidn.
Sea bendito el Don inestimable.
Sea bendito el Don de Cristo al Padre.
Sea bendito el Don a favor nuestro.
Sea bendito el Don del Esposo a su esposa, la Iglesia.
Sea bendito el Memorial del Sacrificio de la Cruz.

Sea bendito el Divino Sacramento.

6 Cfr. SAN JUAN CRISOSTOMO, Homilia sobre la primera carta a los corintios, 27,5.
7 Cfr. JUAN PABLO I, Eclessia de Eucaristia. Extraidas por Mons. Dante Bernacki.



DIA IV:

Del Evangelio de San Mateo
26,26-29

Mientras comian, Jesis tomé el pan, pronuncié la bendicidn, lo partié6 y lo dio a sus
discipulos, diciendo: “Tomen y coman, esto es mi Cuerpo”. Después tomo una copa, dio
gracias y se la entregd, diciendo: “Beban todos de ella, porque esta es mi Sangre, la Sangre de
la Alianza, que se derrama por ustedes y por muchos para la remision de los pecados. Les
aseguro que desde ahora no beberé mas de este fruto de la vid, hasta el dia en que beba con
ustedes el vino nuevo en el Reino de mi Padre.”

Palabra del Sefior.

MEDITACION: ®

Considera cudn crecido honor se te ha hecho, de qué mesa disfrutas. A quien los angeles ven
con temblor y, por el resplandor que despide, no se atreven a mirar de frente, con Ese mismo
nos alimentamos nosotros, con El nos mezclamos y nos hacemos un mismo cuerpo y carne de
Cristo. ¢Quién medira el multiple poder del Sefior, y hard que resuenen todas sus alabanzas?
¢Qué pastor apacienta a sus ovejas con sus propios miembros? Y, ¢qué digo pastor? Madre hay
muchas veces que, después de los dolores del parto, dan sus hijos a otras que los crien. Mas él
no lo consintio, sino que El nos alimenta con su propia sangre, y por todos los medios nos une
consigo mismo. Miralo bien: nacid de nuestra propia substancia. Pero eso no pertenece a
todos, dirds. Si, por cierto; a todos. Porque si vino a tomar nuestra naturaleza, es evidente que
vio a todos. Y si a todos, también a cada uno.

ACLAMACIONES EUCARISTICAS:

iBENDITO SEA EL SAGRADO CORAZON!

Bendito sea el Corazén que nos revela el amor de Dios.
Bendito sea el Corazén que tanto amo al Padre.

Bendito sea el Corazén que tanto amoé a los hombres.
Bendito sea el Corazén que proclama las Bienaventuranzas.
Bendito sea el Corazdén suave y humilde que aligera nuestra carga.
Bendito sea el Corazdn que ofrece el perdén a los pecadores.
Bendito sea el Corazdn que recibio tanta ingratitud a cambio de su amor.
Bendito sea el Corazén abierto por la lanza.

Bendito sea el Corazén de donde surgio el agua del bautismo.
Bendito sea el Corazén de donde surgié la sangre de la nueva alianza.
Bendito sea el Corazdn de donde nacié la Iglesia, la nueva Eva.
Bendito sea el Corazén que nos ha dado a Maria por madre.

8 Cfr. SAN JUAN CRISOSTOMO, Homilia sobre Mateo, 82, 5.



DIA V:

Del Evangelio de San Juan
6,47-51.

Jesus dijo a los judios: Les aseguro que el que cree, tiene Vida eterna. Yo soy el pan de Vida.
Sus padres, en el desierto, comieron el mana y murieron. Pero éste es el pan que desciende
del cielo, para que aquel que lo coma no muera. Yo soy el pan vivo bajado del cielo. El que
coma de este pan vivira eternamente, y el pan que yo daré es mi carne para la Vida del
mundo.

Palabra del Sefior.
MEDITACION:®

El pueblo de Israel comié el mana después de pasar el mar Rojo™°, figura del Bautismo; pues si
la figura llevé al pueblo al man3a, équé dard Cristo a su pueblo cuando lo haya pasado por el
bautismo, cual es la verdad? Cristo condujo a los creyentes hacia el bautismo, donde murieron
todos sus pecados, que, como enemigos, los perseguian, asi como en el mar Rojo perecieron los
egipcios.'’ ¢Addnde los condujo, hermanos mios? éAdénde condujo Jesus mediante el
bautismo a los suyos, segun lo habian figurado Moisés conduciendo a través del mar a los
israelitas? ¢ Adénde los condujo? Al mana. éQué es el mana? Yo soy, dice El, el pan vivo bajado
del cielo.

ACLAMACIONES DE BENEDICTO XVI:*
iBENDITO SEA EL SACRAMENTO DE LA CARIDAD!

Sea bendito el Alimento de la Verdad.
Sea bendito el Agapé de Dios.
Sea bendito el Compendio de nuestra fe.
Sea bendito el Centro de la vida eclesial.
Sea bendito el Hijo del eterno Padre, entregado por nosotros
Sea bendito el canal de la vida divina.
Sea bendito Jesus, verdadero Cordero Pascual.
Sea bendito el Sacramento de la Memoria Profética.

9 Cfr. SAN AGUSTIN, Tratado sobre el Evangelio de san Juan, HOM. 11, 4.

10 cf. Ex 16,13 ss

1T cf. Ex 14,26 ss

12 BENEDICTO XVI, Sacramentum Caritatis. Extraidas por Mons. Dante Bernacki.



DIA VI:

Del Evangelio de Juan
Jn 6, 55-57

Jesus dijo a sus discipulos: Porque mi carne es la verdadera comida y mi sangre, la verdadera
bebida. El que come mi carne y bebe mi sangre permanece en mi y yo en él. Asi como yo, que
he sido enviado por el Padre que tiene Vida, vivo por el Padre que tiene Vida, vivo por el
Padre, de la misma manera, el que me come vivira por mi.

Palabra de Dios
MEDITACION:"

Cuando en cada Misa se celebra el memorial de su Pascua, instituido por El mismo, las palabras
y los gestos del sacerdote significan y hacen presente el sacrificio redentor de la cruz, sin
repetirlo. No es sélo un recuerdo del Misterio Pascual; es también presencia real de lo que se
representa. La Eucaristia “contiene al mismo Cristo”, en ella el mismo Sefor estd
sacramentalmente presente de un modo misterioso pero real. “En el santisimo sacramento de
la Eucaristia estan contenidos verdadera, real y substancialmente el Cuerpo y la Sangre junto
con el almay la divinidad de nuestro Sefior Jesucristo, y, por consiguiente, Cristo entero”**

ACLAMACION:
iBENDITO SEA EL NOMBRE DE JESUS!

Bendito sea su nombre: el Verbo de Dios.
Bendito sea su nombre de Emmanuel: Dios con nosotros.
Bendito sea su nombre de hijo de David.
Bendito sea su nombre de Mesias.
Bendito sea su nombre de Enviado.
Bendito sea su nombre de Hijo del hombre.
Bendito sea el nombre indicado por el dngel a Maria y a José.
Bendito sea el nombre que le fue dado ocho dias después de su nacimiento.
Bendito sea su nombre, que nos promete la salvacion.
Bendito sea su nombre de Cordero de Dios.
Bendito sea su nombre, en el cual somos bautizados.
Bendito sea su nombre, inscrito sobre nuestras frentes.
Bendito sea su nombre, que nos relne y le hace presente en medio de nosotros.
Bendito sea su nombre, que levanta la persecucién del mundo.
Bendito sea su nombre, por el cual nuestras suplicas son atendidas.
Bendito sea su nombre, que nos devuelve el céntuplo de lo que le hemos entregado.
Bendito sea su nombre, que es Amén, el testigo fiel.

13 Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles Ustedes de Comer, 1% Parte, Buenos Aires 2004, p. 18.
14 Cfr. JUAN PABLO II, Catecismo de la Iglesia Catolica, 1374.



DIA VII:

Del Evangelio segun san Lucas
9,10-2

Después de haberlos recibido, hablarles del Reino de Dios y devolverles la salud a los que
tenian necesidad de ser curados, se acercaron a Jesus los Doce y le dijeron: “Despide a la
multitud, para que vayan a los pueblos y caserios de los alrededores en busca de albergue y
alimento, porque estamos en un lugar desierto”. El les respondid: “Denles de comer ustedes
mismos”.

Palabra del Sefior.

MEDITACION: *°

Dice a sus discipulos: Denles ustedes de comer, no sea que desfallezcan en el camino™®. Tienes
el manjar apostdlico; cdmelo, y no desfallecerds. Come de él antes, para venir después al
manjar de Cristo, al manjar del cuerpo del Sefior, al banquete del sacramento, a aquel caliz con
el que se embriaga el afecto de los fieles; para que te vista con la alegria del perddn de los
pecados, te quite los cuidados de este mundo, el miedo de la muerte, las preocupaciones. Con
esta embriaguez no titubea el cuerpo, sino que resurge; el espiritu no queda confundido, sino
consagrado.

ACLAMACIONES:
iBENDITO SEA DIOS EN SUS ANGELES Y EN SUS SANTOS!

Bendito sea Dios en el cielo, donde los Angeles cantan su gloria a una sola voz con nosotros.
Bendito sea Dios en el cielo, donde los Angeles lo contemplan cara a cara.

Bendito sea Dios en el cielo, donde los Angeles llevan nuestro sacrificio y nuestras oraciones.

Bendito sea Dios que nos da el verdadero pan venido del cielo.
Bendito sea Dios por el sacrificio anunciado por Abel, Abraham y Melquisedec.
Bendito sea Dios por el sacramento recibido de los Apdstoles.
Bendito sea Dios por el sacramento que sostiene a los martires.
Bendito sea Dios por el sacramento que nos dan los santos pastores.
Bendito sea Dios por el sacramento que protege a las virgenes.
Bendito sea Dios por el sacramento que nos hace comulgar con todos los santos.
Bendito sea Dios por su banquete eterno.

I5Cfr. SAN AMBROSIO, Salmo 118, Sermoén 15,28.
16 Mt 14,16; 15,32



Del Evangelio segun san Mateo
9,10-13

Mientras Jesus estaba comiendo en la casa, acudieron muchos publicanos y pecadores, y se
sentaron a comer con él y sus discipulos. Al ver esto, los fariseos dijeron a los discipulos:
“¢Por qué su Maestro come con publicanos y pecadores?”. Jesus, que habia oido, respondio:
“No son los sanos los que tienen necesidad del médico, sino los enfermos. Vayan y aprendan
qué significa: Yo quiero misericordia y no sacrificios. Porque yo no he venido a llamar a los
justos, sino a los pecadores”.

Palabra del Sefior
MEDITACION:"

Entre los gestos de Jesus que ilustran el misterio de la Eucaristia, merecen especial atencién las
escenas en las que el Sefior aparece compartiendo la mesa. Jests muestra que El llama a su
mesa también a los pecadores, porque éste es el lugar de la gran reconciliacion. Este gesto
provoco el escandalo de los fariseos.

Cuando Jesus llama a los pecadores para que sean sus comensales, esta revelando al Padre que
quiere que todos los hombres sean sus hijos y participen de la familia divina. Asi debe
entenderse el misterio de la encarnacion del Hijo de Dios: como la amorosa iniciativa divina que
quiere reconciliar a la humanidad entera en el cuerpo de su Hijo muy amado. Ante una
sociedad desgarrada y en un mundo que parece dejarse llevar por caminos de autosalvacién, la
Iglesia proclama, celebra y practica la reconciliacién como un don del amor gratuito y tierno de
Dios.

ACLAMACIONES:

iBENDITO SEA EL SAGRADO CORAZON!

Bendito sea el Corazén que nos revela el amor de Dios.
Bendito sea el Corazén que tanto amo al Padre.

Bendito sea el Corazén que tanto amo a los hombres.
Bendito sea el Corazén que proclama las Bienaventuranzas.
Bendito sea el Corazén suave y humilde que aligera nuestra carga.
Bendito sea el Corazdn que ofrece el perddn a los pecadores.
Bendito sea el Corazén que recibio tanta ingratitud a cambio de su amor.
Bendito sea el Corazén abierto por la lanza.

Bendito sea el Corazén de donde surgid el agua del bautismo.
Bendito sea el Corazén de donde surgié la sangre de la nueva alianza.
Bendito sea el Corazén de donde nacid la Iglesia, la nueva Eva.
Bendito sea el Corazén que nos ha dado a Maria por madre.

17 CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles Ustedes de Comer, 2° Parte, Buenos Aires 2004, p. 26.



Dia IX:

Del Evangelio de San Mateo
26,26-29

Mientras comian, Jesis tomé el pan, pronuncié la bendicion, lo partié6 y lo dio a sus
discipulos, diciendo: “Tomen y coman, esto es mi Cuerpo”. Después tomd una copa, dio
gracias y se la entreggd, diciendo: “Beban todos de ella, porque esta es mi Sangre, la Sangre de
la Alianza, que se derrama por ustedes y por muchos para la remision de los pecados. Les
aseguro que desde ahora no beberé mas de este fruto de la vid, hasta el dia en que beba con
ustedes el vino nuevo en el Reino de mi Padre.

Palabra del Senor
MEDITACION: 8

Cuando Cristo pronunciaba estas palabras, Judas estaba presente. Judas: éste es el cuerpo que
has vendido por treinta monedas; ésta es la sangre sobre la que pactabas vergonzosamente
hace un rato con los perversos fariseos. iOh, amor de Cristo a los hombres! jOh, locura y
demencia de Judas! jPorque éste vendid a Cristo por treinta denarios; pero mas tarde Cristo no
rehusd dar esta misma sangre traicionada al que le vendia en perdén de sus pecados, si él
hubiera querido...! Judas estuvo presente y participé de la sagrada mesa. Porque asi como le
lavd los pies igual que a los otros discipulos, también participé de la sagrada mesa, para que no
tuviera ninguna excusa si perseveraba en la iniquidad. El Sefior mostré y dio todo lo que estaba
en su mano; pero Judas permanecid en su mal propdsito.

ACLAMACIONES EUCARISTICAS DE BENEDICTO XVI:*°
iSEA BENDITO EL SACRAMENTO DE LA CARIDAD!

Sea bendito el Sacramento anuncio de liberacidn.

Sea bendito el Sacramento de la participacion en la “hora” de Jesus.
Sea bendito el Sacramento de la transfiguracién del mundo entero.
Sea bendito el Sacramento de la Unién de los fieles en un solo Cuerpo.
Sea bendito el Sacramento plenitud de la vida resucitada.

Sea bendito el Sacramento del encuentro personal con Cristo.
Sea bendito el Sacramento de la liberacidn definitiva del mal.
Sea bendito el Sacramento de la anticipacidn real del Banquete Final.
Sea bendito el Centro y Fin de la vida sacramental.

Sea bendito el Alimento de los bautizados.

Sea bendito el Sacrificio sin mancha.

Sea bendito el Corazdn de Cristo Esposo.

Sea bendito el Viatico para la eternidad.

18 Cfr. SAN JUAN CRISOSTOMO, La traicion de Judas, Hom. 1, 5.
19 Cfr. BENEDICTO XVI, Deus Caritas est. Extraidas por Mons. Dante Bernacki.



Dia X:
Del Evangelio de san Mateo
5,23-24

Por lo tanto, si al presentar tu ofrenda en el altar, te acuerdas de que tu hermano tiene
alguna queja contra ti, deja tu ofrenda ante el altar, ve a reconciliarte con tu hermano, y sélo
entonces vuelve a presentar tu ofrenda.

Palabra del Senor.
MEDITACION:?®

La Eucaristia es el Pan de la reconciliacién que restaura la comuniéon de amor, recrea los
vinculos fraternos y mueve a iniciativas reconciliadoras para reconstruir la amistad, la
concordia, la unién y la paz. La gracia que se derrama en la Eucaristia puede conseguir que “los
enemigos vuelvan a la amistad, los adversarios se den la mano y los pueblos busquen la
union...que las luchas se apaciglien y crezca el deseo de paz; que el perddn venza al odio y la
indulgencia a la venganza...”*

ACLAMACIONES EUCARISTICAS:
BENDITO SEA JESUS EN EL SANTISIMO SACRAMENTO DEL ALTAR

Bendito sea el sacramento del pan y del vino, frutos de la tierra y del trabajo del hombre.
Bendito sea el sacramento de la Pascua, inaugurado en la dltima Cena.
Bendito sea el sacramento del cuerpo y de la sangre de Jesus entregado por nosotros.
Bendito sea el sacramento de su amor.

Bendito sea el sacramento del don de Dios que se convierte en nuestra ofrenda.
Bendito sea el sacramento de la caridad.

Bendito sea el sacramento de nuestra reconciliacién y de nuestra unidad.
Bendito sea el sacramento de la Iglesia una y santa.

Bendito sea el sacramento de la Iglesia universal, fundada sobre los Apdstoles.
Bendito sea el sacramento que une nuestras tribulaciones al sacrificio de Cristo.
Bendito sea el sacramento que da la vida, la fuerza y la alegria.

Bendito sea el sacramento que rescata y santifica al mundo.

20 CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 2% parte, Buenos Aires 2004. P. 29.
21 MISAL ROMANO, Plegaria eucaristica sobre la reconciliacion II.



Dia XI:

Del Evangelio de san Juan
6, 53-56

Jesus dijo a sus discipulos: Les aseguro que si no comen la carne del Hijo del hombre y no
beben su sangre, no tendran Vida en ustedes. El que come mi carne y bebe mi sangre tiene
Vida eterna, y yo lo resucitaré en el altimo dia. Porque mi carne es la verdadera comida y mi
sangre, la verdadera bebida.

Palabra del Senor.
MEDITACION: 22

Pero ahora es necesaria la paz no a los débiles, sino a los fuertes, y la comunién hemos de darla
no a los que mueren, sino a los vivos, para que a los que incitamos y exhortamos al combate no
los dejemos solos y desnudos, sino que los defendamos con la proteccion de la Sangre y del
Cuerpo de Cristo; y puesto que para esto se hace la Eucaristia, para que pueda ser proteccién
para los que la reciben, a los que queremos que estén seguros contra el enemigo, los armamos
con la defensa de la saciedad del Sefior. Porque, éicdmo les ensefiamos o les incitamos a
derramar su sangre en la confesion del nombre de Cristo, si a ellos, que van a luchar, les
negamos la sangre de Cristo? O, écdmo les hacemos idéneos para el cdliz del martirio, si no les
admitimos a ellos primero a beber en la Iglesia el caliz del Sefior por el derecho de la
comunion?

ACLAMACIONES EUCARISTICAS DE JUAN PABLO I1:*®
iBENDITO SEA EL SACRAMENTO DE COMUNION!

Bendito sea, prenda de la gloria futura.
Bendito sea, purificacion del alma.
Bendito sea, remision de los pecados.
Bendito sea, comunicacién del Espiritu Santo.
Bendito sea, esperanza de la vida eterna.
Bendito sea, garantia de la resurreccion final.
Bendito sea, “secreto” de la resurreccion.
Bendito sea, medicina de la inmortalidad.
Bendito sea, luz en nuestro camino.
Bendito sea, semilla viva de esperanza.
Bendito sea, raiz del ministerio sacerdotal.
Bendito sea, culmen de todo deseo humano.

22 Cfr. SAN CIPRIANO, Carta 57 n.2 ss.
23 Cfr. JUAN PABLO II, Ecclesia de Eucaristia. Extraido por Mons. Dante Bernacki.



Dia Xil:

De la primera carta a los Corintios
1Co 10, 16-17

La copa de bendicion que bendecimos, éno es acaso comunidn con la sangre de Cristo? Y el
pan que partimos, éno es comunidn con el cuerpo de Cristo? Ya que hay un solo pan, todos
nosotros, aunque somos muchos, formamos un solo Cuerpo, porque participamos de ese
Unico pan.

Palabra de Dios.
MEDITACION: **

¢Qué se debe entender por “cuerpo de Cristo” y qué significa su “carne”? Al oir hablar del
“cuerpo” de Cristo que se entrega o de su “carne” dada como comida, se debe entender su ser
entero que se ofrece, con toda su humanidad. El “cuerpo” o la “carne” de Cristo indican su
condicién humana “semejante a nosotros en todo, menos en el pecado” (Hb 4,15); su vida de
Servidor obediente y sufriente que va a la muerte por todos nosotros (ver Mc 10,45).

Entrar en “comunion con el cuerpo de Cristo” o “comer su carne”, y recibir la “comunion con la
sangre de Cristo” o “beber su sangre”, implica, por tanto, un contacto con “Cristo entero”, con
la totalidad de su ser personal. En ese acto de comunion se produce el encuentro vital con la
actitud de ofrenda de Cristo al Padre por la salvaciéon del mundo.

ACLAMACIONES:
iBENDITO SEA EL NOMBRE DE DIOS!

Bendito sea su Nombre que es Unico.

Bendito sea su Nombre que es admirable.
Bendito sea su Nombre que es: «el Altisimo».
Bendito sea su Nombre que es: «El que es».
Bendito sea su Nombre que es santo.

Bendito sea su Nombre que es temible.
Bendito sea su Nombre que es muy suave.
Bendito sea su Nombre que es: «Sefior del universo».
Bendito sea su Nombre, en el que esta nuestro auxilio.
Bendito sea su Nombre que es nuestro Redentor.
Bendito sea su Nombre que es Abba, nuestro Padre.
Bendito sea su Nombre de misericordia.

Que su Nombre sea santificado en nuestros corazones.
Que su Nombre sea santificado en su Iglesia.

Que su Nombre sea santificado en todos los pueblos.

?* Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 1% Parte, Buenos Aires 2004, p. 16.



DIA XIII:

Del Evangelio seguin san Juan

6,47-52
Les aseguro que el que cree, tiene Vida Eterna. Yo soy el Pan de Vida. Sus padres, en el
desierto, comieron el mana y murieron. Pero este es el pan que desciende del cielo, para que
aquel que lo coma no muera. Yo soy el pan vivo bajado del cielo. El que coma de este pan
vivira eternamente, y el pan que yo daré es mi carne para la Vida del mundo. Los judios
discutian entre si, diciendo: ¢como este hombre puede darnos a comer su carne?”.
Jesus les respondio: Les aseguro que si no comen la carne del Hijo del hombre y no beben su
Sangre, no tendran Vida en ustedes. El que come mi carne y bebe mi sangre tiene Vida
eterna, y yo lo resucitaré en el ultimo dia. Porque mi carne es la verdadera comida y mi
sangre, la verdadera bebida.
Palabra del Senor.

MEDITACION:

Creian los judios que el Sefior dividiria en trozos su propia carne, y se las daria a comer; por
esto disputaban, porque no entendian. Y para que no creyesen que esto se decia solo para
ellos, les dijo a continuacién una sentencia general, diciendo: “el que come mi carne y bebe mi
sangre”...Y para que no entendiesen que se referia a esta vida, y cuestionasen acerca de ello,
afladié: “Tiene vida eterna”. Mas, no la tiene el que no come esta Carne, ni bebe esta Sangre;
puesto que podemos tener la vida temporal prescindiendo de él, pero de ninguna manera la
vida eterna: no sucede asi respecto de la comida que tomamos para alimentar esta vida
temporal; porque los que no la reciben, no viven, ni tampoco vivird el que la tome: porque
también mueren por enfermedad, o por ancianidad o por cualquier otra causa. Mas, respecto
de esta comida y esta bebida, la del Cuerpo y la Sangre del Sefior, no sucede asi: porque el que
no la toma no tiene vida eterna, y el que la toma tiene vida, y ésta es eterna.

ACLAMACIONES EUCARISTICAS DE BENEDICTO XVI:%¢
iSEA BENDITO EL SACRAMENTO DE LA CARIDAD!

Sea bendito el Sacramento anuncio de liberacién.

Sea bendito el Sacramento de la participacion en la “hora” de Jesus.
Sea bendito el Sacramento de la transfiguracion del mundo entero.
Sea bendito el Sacramento de la Unién de los fieles en un solo Cuerpo.
Sea bendito el Sacramento plenitud de la vida resucitada.

Sea bendito el Sacramento del encuentro personal con Cristo.
Sea bendito el Sacramento de la liberacidn definitiva del mal.
Sea bendito el Sacramento de la anticipacidn real del Banquete Final.
Sea bendito el Centro y Fin de la vida sacramental.

Sea bendito el Alimento de los bautizados.

Sea bendito el Sacrificio sin mancha.

Sea bendito el Corazdn de Cristo Esposo.

Sea bendito el Viatico para la eternidad.

25 SAN BEDA, el venerable. En Cafena Aurea, Santo Tomas de Aquino.
26 Cfr. BENEDICTO XVI, Deus Caritas est. Extraidas por Mons. Dante Bernacki.



DIA XIV:

De la primera carta a los Corintios
1Co1,10-13

Hermanos, en el nombre de nuestro Sefior Jesucristo, yo los exhorto a que se pongan de
acuerdo: que no haya divisiones entre ustedes y vivan en perfecta armonia, teniendo la
misma manera de pensar y de sentir. Porque los de la familia de Cloe me han contado que
hay discordias entre ustedes. Me refiero a que cada uno afirma: “Yo soy de Pablo, yo de
Apolo, yo de Cefas, yo de Cristo”. ¢ Acaso Cristo esta dividido? ¢O es que Pablo fue crucificado
por ustedes? ¢ O sera que ustedes fueron bautizados en el nombre de Pablo?

Palabra de Dios.
MEDITACION: %’

Los cristianos habian comenzado a ser muchos y estaban, ademds divididos. Pero uno solo es el
Pan Eucaristico, que se parte, se reparte y se comparte para ser comido en comunién. El pan no
es otro que Cristo en persona, su “cuerpo entregado”?® sacramentalmente presente. Entrar en
comunion con el cuerpo eucaristico de Cristo, es hacerse un solo cuerpo con él. Pero también
es formar un solo cuerpo con todos los miembros de la Iglesia, con el cuerpo eclesial de Cristo.
El pan, Unico y entero, se fracciona y divide en pedazos, a fin de que los hombres, divididos en
facciones y distantes entre si, se congreguen en la unidad de un solo cuerpo.

ACLAMACIONES EUCARISTICAS DE JUAN PABLO II:*°
iBENDITO SEA ESTE DIVINO SACRAMENTO!

Bendito sea, el Misterio de Amor y vida de la Iglesia.
Bendito sea, fuente y cumbre de la vida cristiana.
Bendito sea, el anticipo, memoria y actualizacién de la Pascua.
Bendito sea, el Misterio de la fe y de la misericordia.
Bendito sea, el rostro eucaristico de Cristo.

Bendito sea, Unidn del cielo con la tierra y amor que no conoce medida.
Bendito sea, el Cuerpo que alimenta y sangre que vivifica.
Bendito sea, el Sacrificio del Cordero ofrecido a su Iglesia.

Bendito sea, el verdadero Banquete y alimento del cristiano.
Bendito sea, el don de Cristo al Padre en favor nuestro.

27 Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 1? Parte, Buenos Aires, p. 20.
21 Cor 11,24
29 Cfr. JUAN PABLO I, Eclessia de Eucaristia. Extraidas por Mons. Dante Bernacki.



DIA XV:

Del Evangelio segun san Juan
6,47-52

Les aseguro que el que cree, tiene Vida eterna. Yo soy el pan de Vida. Sus padres, en el
desierto, comieron el mana y murieron. Pero este es el pan que desciende del cielo, para que
aquel que lo coma no muera. Yo soy el pan vivo bajado del cielo. El que coma de este pan
vivira eternamente, y el pan que yo daré es mi carne para la Vida del mundo.

Palabra del Senor.
MEDITACION: *°

El Sefior quiso dar a conocer lo que El era: por esto dice: “Les aseguro que aquél que cree en
mi, tiene vida eterna”. Como diciendo: el que cree en mi me tiene. ¢Y qué es tenerme? Tener la
vida eterna: y la vida eterna es el Verbo que en el principio estaba con Dios, y la vida era la luz
de los hombres: la vida asumid la muerte, para que la muerte fuese destruida por la vida.

ACLAMACIONES:
iDIOS SEA BENDITO!

Sea bendito en su eternidad.
Sea bendito en su vida en tres Personas.
Sea bendito en su creacion.
Sea bendito en su Providencia.
Sea bendito en su designio de salvacién.
Sea bendito por sus alianzas con los hombres.
Sea bendito por habernos revelado su amor vy su ley.
Sea bendito por habernos dado su Hijo unico.

Sea bendito por haber manifestado a su Hijo muy amado en su Bautismo y su Transfiguracion.
Sea bendito por haber recibido el Espiritu de Jesus muriendo en la cruz.
Sea bendito por habernos perdonado en mérito a la inmolacién del Cordero.
Sea bendito por habernos llamado a participar de su vida.

Sea bendito por habernos llamado hijos y lo somos.

Sea bendito por las pruebas a las cuales nos somete.

Sea bendito por las gracias que nos concede.

30 Cfr. SAN AGUSTIN, en Catena Aurea, Santo Tomds de Aquino.



DIA XVI:

Del Evangelio seglin san Mateo
9,614

Entonces se le acercaron los discipulos de Juan y le preguntaron: “Nosotros y los fariseos
ayunamos en muchas ocasiones, é{por qué tus discipulos no ayunan?”

Jesus les contestd: “éQuieren ustedes que los comparieros del novio estén de duelo mientras
el novio estd con ellos? Llegara el tiempo en que el novio les serd quitado; entonces
ayunaran.”

Palabra del Seiior.

MEDITACION: 3!

Entonces se acercaron a él los discipulos de Juan, diciéndole: ¢Por qué nosotros y los fariseos
ayunamos frecuentemente y tus discipulos no ayunan?32 Jesus responde que, estando presente
el esposo, los discipulos no tienen necesidad de ayunar, ensefia el gozo de su presencia y el
sacramento del Manjar Santo; con el cual nadie padecera ya necesidad estando El presente;
esto es teniendo a Cristo ante los ojos de la mente. Quitado El, dice que han de ayunar; porque
todos los que no creen que Cristo resucitd no tendrian el manjar de vida. Porque en la fe de la
resurreccion se recibe el sacramento del pan celestial; y todo aquel que esta sin Cristo quedara
privado del manjar de vida.

ACLAMACIONES:
iBENDITO SEA EL SAGRADO CORAZON!

Bendito sea el Corazén que nos revela el amor de Dios.
Bendito sea el Corazén que tanto amo al Padre.

Bendito sea el Corazdn que tanto amoé a los hombres.
Bendito sea el Corazdn que proclama las Bienaventuranzas.
Bendito sea el Corazén suave y humilde que aligera nuestra carga.
Bendito sea el Corazdn que ofrece el perdén a los pecadores.
Bendito sea el Corazdn que recibio tanta ingratitud a cambio de su amor.
Bendito sea el Corazén abierto por la lanza.

Bendito sea el Corazén de donde surgid el agua del bautismo.
Bendito sea el Corazén de donde surgié la sangre de la nueva alianza.
Bendito sea el Corazdn de donde nacié la Iglesia, la nueva Eva.
Bendito sea el Corazén que nos ha dado a Maria por madre.

31 Cfr. SAN HILARIO DE POTIERS, Comentarios sobre San Mateo, 9,3.
2 Mt 9,14
2



DIA XVII:
De la primera carta a los Corintios
1Cor5, 6-8

No es éste el momento de sentirse orgullosos; éno saben que un poco de levadura hace
fermentar toda la masa? Echen fuera la vieja levadura y purifiquense; ustedes han de ser una
masa nueva, pues si Cristo es para nosotros la victima pascual, ustedes son los panes sin
levadura. Entonces basta ya de vieja levadura, la levadura del mal y del vicio, y celebren la
fiesta con el pan sin levadura, que es pureza y sinceridad.

Palabra de Dios.
MEDITACION: 3

Nosotros, (...)los del Nuevo Testamento celebramos nuestra Pascua cada domingo, siempre nos
saciamos con el cuerpo del Salvador, siempre participamos de la sangre del Cordero, siempre
tenemos cefidas las espaldas de nuestra alma con la castidad y la modestia, siempre tenemos
preparados los pies para marchar a predicar el Evangelio®, siempre tenemos los baculos en las
manos>>, y descansamos apoyados en la vara brotada de la raiz de Jesé®, siempre somos
liberados de Egipto, siempre buscamos el vivir apartados de la vida mundana, siempre
seguimos el camino hacia Dios, siempre celebramos las fiestas de pascua, y el evangelio quiere
gue nosotros hagamos todo esto no una sola vez al aino, sino siempre y todos los dias. Por eso
cada semana, en el dia del Salvador y Senor, celebramos la fiesta de nuestra pascua, realizando
los misterios del verdadero cordero, por el cual hemos sido redimidos. Y no circuncidamos el
cuerpo con instrumentos de hierro, sino que con la penetrante palabra del Evangelio
arrancamos toda la malicia del alma. Ni tampoco usamos azimos corporales, sino solamente los
de la sinceridad y la verdad®’.

ACLAMACIONES EUCARISTICAS DE BENEDICTO XVI:38
iBENDITO SEA EL SACRAMENTO DE LA CARIDAD!

Sea bendito el Alimento de la Verdad.
Sea bendito el Agapé de Dios.
Sea bendito el Compendio de nuestra fe.
Sea bendito el Centro de la vida eclesial.
Sea bendito el Hijo del eterno Padre, entregado por nosotros
Sea bendito el canal de la vida divina.
Sea bendito Jesus, verdadero Cordero Pascual.
Sea bendito el Sacramento de la Memoria Profética.

33 Cfr. EUSEBIO DE CESAREA, Sobre la solemnidad pascual, 8.

34 Ef. 6,14

35 Cf. Ex 12,11

86 cf.Is 11,1

87 cf. 1 Cor 5,8

38 BENEDICTO XVI, Sacramentum Caritatis. Extraidas por Mons. Dante Bernacki.



DIA XVIII:

Del Evangelio de San Juan

6,47-51.
Jesus dijo a los judios: “Les aseguro que el que cree, tiene Vida eterna. Yo soy el pan de Vida.
Sus padres, en el desierto, comieron el mana y murieron. Pero este es el pan que desciende
del cielo, para que aquel que lo coma no muera. Yo soy el pan vivo bajado del cielo. El que
coma de este pan vivird eternamente, y el pan que yo daré es mi carne para la Vida del
mundo”.
Palabra del Sefior.

MEDITACION®

Jesus se llama a si mismo pan de la vida, porque encierra en si toda nuestra vida, tanto la
presente como la venidera. Y a propésito afiadid “en el desierto”, manifestando de una manera
oculta que no fue largo aquel periodo en que se concedié el mand, y que ademas no llegd con
ellos hasta la tierra prometida. Pero como los judios pensaban que el pan que Jesucristo les
habia dado era de poco mérito en comparacion del que habian recibido sus padres, (puesto que
el mana bajaba del cielo, y el que Jesucristo les dio, aunque por un milagro, era de la tierra),
Jesus anadié: “Este es el pan que desciende del cielo”. Después manifiesta lo que podia
convencerlos mas: que ellos eran de mejor condicién que sus padres, puesto que, habiendo
comido el mand, murieron, y por esto afiade: “Para que el que comiere de él no muera”.
Finalmente da a conocer la diferencia de uno y otro pan. En este lugar llama pan a los misterios
saludables y la fe, que es su objeto propio, o bien se refiere a su cuerpo, pues todas estas cosas
sostienen el alma.

ACLAMACIONES EUCARISTICAS:
iBENDITA SEA LA PRECIOSISIMA SANGRE!

Bendita sea la sangre de JesUs, nacido de la Virgen Maria.
Bendita sea la sangre que corrié en la circuncision.
Bendita sea la sangre que corridé en Getsemani.
Bendita sea la sangre que corrid en la flagelacién.

Bendita sea la sangre que corrié de la cabeza coronada de espinas.
Bendita sea la sangre que corrié de las manos y los pies traspasados.
Bendita sea la sangre que corrié del costado abierto.

Bendita sea la sangre que nos lavd de nuestros pecados.

Bendita sea la sangre preciosa del Cordero sin mancha que nos liberé.
Bendita sea la sangre de la Cruz que nos ha reconciliado con Dios.
Bendita sea la sangre de la Cruz que nos establecid en la paz.
Bendita sea la sangre de Jesus que nos Purifica de todo pecado.
Bendita sea la sangre de Jesus que intercede por nosotros con mas poder
gue la sangre de Abel.

Bendita sea la sangre del caliz derramada para el perdén de los pecados.
Bendito sea el caliz de bendicién que nos hace comulgar con la sangre de Cristo.
Bendita sea la sangre de la nueva y eterna alianza.

39 Cfr. SAN AGUSTIN, en Catena Aurea de Santo Tomas de Aquino.



DIA XIX:
De la carta a los Hebreos:
4, 14-16

Tenemos, pues, un sumo sacerdote excepcional, que ha entrado en el mismo cielo, Jesus, el
Hijo de Dios. Esto es suficiente para que nos mantengamos firmes en la fe que profesamos.
Nuestro sumo sacerdote no se queda indiferente ante nuestras debilidades, pues ha sido
probado en todo igual que nosotros, a excepcidn del pecado. Por lo tanto, acerquémonos con
plena confianza al Dios de bondad, a fin de obtener misericordia y hallar la gracia del auxilio
oportuno.

Palabra de Dios.
HIMNOS DE LOS AzIMOS*°
Respondemos:
iBendito el que fue inmolado por nosotros!

Sabiendo el cordero de la verdad:
que los sacerdotes rechazados
y que los sacrificadores manchados no se bastaban,
se hizo Sacerdote y Sacrificador principe para su cuerpo.

Los sacrificadores del pueblo mataron al Principe de los sacrificadores.
Nuestro Sacrificador, hecho victima abolié con su sacrificio las victimas
y extendid sus auxilios a todas partes.

Los sacerdotes, mejores que los animales,
inmolaban y ofrecian sacrificios de animales;
el sacerdote se santificaba con un cordero desprovisto de santidad.

Ningun cordero es mayor que el Cordero Celestial.
Ya que los sacerdotes eran terrestres,
y el Cordero era celeste, él mismo fue para si victima y sacerdote.

Ciertamente que no eran dignos los sacerdotes manchados
de ofrecer un cordero inmaculado, una victima pacifica que traia paz al cielo y a la tierra,
pacificando todo con su sangre.41

Partié el pan con sus manos para el sacramento del sacrificio de su cuerpo;
mezcld el cdliz para el sacramento de la oblacidn de su sangre.
El mismo ofrecié a Si mismo el sacrificio, como sacerdote de nuestra propiciacin.

40 Cfr. SAN EFREN, Himnos de loa Azimos 2, 2-8.
41¢f. Col. 1,21



DIA XX:

Del Evangelio de Mateo:

6, 7-13
Jesus dijo a sus discipulos: Cuando oren a Dios, no imiten a los paganos con sus letanias
interminables: ellos creen que por hablar mucho Dios los escucha. No hagan como ellos, pues
antes de que ustedes pidan, su Padre ya sabe lo que necesitan.
Ustedes, oren asi:
Padre nuestro, que estas en el Cielo, santificado sea tu Nombre, venga tu Reino, hagase tu
voluntad asi en la tierra como en el Cielo. Danos hoy el pan de cada dia y perdona nuestras
ofensas como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden. Y no nos dejes caer en la
tentacion, sino libranos del mal.
Palabra del Sefior.

MEDITACION: *?

Danos hoy nuestro pan de cada dia: puede entenderse también perfectamente referido a la
eucaristia, alimento de cada dia. Saben muy bien los ya bautizados qué es lo que reciben y cuan
bueno es para ellos recibir este Pan de cada dia, necesario para esta vida. Ruegan por si
mismos, para llegar a ser buenos y para perseverar en la bondad, en la fe y en la vida santa.
Esto desean, esto piden, pues si no perseveraren en la vida santa serian apartados de aquel
Pan. ¢ Qué significa, por tanto, danos hoy nuestro pan de cada dia? Vivamos de tal modo que no
seamos aparatados de tu altar. También la Palabra de Dios, que dia a dia se nos explica y en
cierto modo se nos reparte, es pan de cada dia. Y del mismo modo que los vivientes tienen
hambre de aquel pan, asi las mentes la sienten de éste. También éste lo pedimos sin afadir
nada mas; en el pan de cada dia se incluye cuanto es necesario en esta vida para nuestra almay
para nuestro cuerpo.

ACLAMACIONES EUCARISTICAS DE JUAN PABLO I1:*
iBENDITO SEA ESTE DIVINO SACRAMENTO!

Bendito sea el divino caminante.
Bendito sea el peregrino de los peregrinos.
Bendito sea el corazén del mundo.

Bendito sea la aspiracion del hombre.
Bendito sea el sacramento de adoracion al Padre.
Bendito sea el sacramento de fuerza transformadora.
Bendito sea el resquicio del cielo nuevo y de la tierra nueva.
Bendito sea Cristo, nuestro viatico.

Bendito sea Cristo, el Buen Pastor.

Bendito sea Cristo, el Pan Verdadero.
Bendito sea el sacramento prenda de plenitud.
Bendito sea el sacramento, prenda del fin.
Bendito sea el sacramento, Mesa del cielo.
Bendito sea el sacramento, alegria de los santos.

42 Cfr. AGUSTIN, Sermén 58,5
43 Cfr. JUAN PABLO I, Eclessia de Eucaristia. Extraidas por Mons. Dante Bernacki.



DIA XXI:
Del Libro de los Hechos de los Apdstoles
2,42.44-45

Todos se reunian asiduamente para escuchar la ensefianza de los Apostoles y participar en la
vida comun, en la fraccién del pan y en las oraciones, participaban de la vida comun, se
mantenian unidos y ponian lo suyo en comun... segun las necesidades de cada uno.

Palabra de Dios.
MEDITACION**

En la reunion de los fieles para la celebracién eucaristica se comienza a visualizar lo que sera la
unidad final de todos los hombres y mujeres en la plenitud del Cuerpo de Cristo. Escuchaban la
Palabra de Dios y la explicacién que daban los pastores, elevaban la oracién a Dios y compartian
los bienes materiales con aquellos que padecian necesidades. Estas cuatro caracteristicas
deben darse en todas las comunidades cristianas, y por lo que se puede ver en los textos
litrgicos, siempre se han dado unidas en el momento de la celebracién eucaristica, desde los
tiempos mds antiguos hasta el dia de hoy.

ACLAMACIONES:
iBENDITO SEA JESUS EN EL SANTISIMO SACRAMENTO DEL ALTAR!

Bendito sea el sacramento del pan y del vino, frutos de la tierra y del trabajo del hombre.
Bendito sea el sacramento de la Pascua, inaugurado en la dltima Cena.
Bendito sea el sacramento del cuerpo y de la sangre de Jesus entregado por nosotros.
Bendito sea el sacramento de su amor.

Bendito sea el sacramento del don de Dios que se convierte en nuestra ofrenda.
Bendito sea el sacramento de la caridad.

Bendito sea el sacramento de nuestra reconciliacién y de nuestra unidad.
Bendito sea el sacramento de la Iglesia una y santa.

Bendito sea el sacramento de la Iglesia universal, fundada sobre los Apdstoles.
Bendito sea el sacramento que une nuestras tribulaciones al sacrificio de Cristo.
Bendito sea el sacramento que da la vida, la fuerza y la alegria.

Bendito sea el sacramento que rescata y santifica al mundo.

* Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 58-59, Buenos Aires, 2003, p. 33-34.



DIA XXII:

De la Primera Carta de San Juan
1Jn3,16-18

Hemos conocido lo que es el amor en aquel que dio la vida por nosotros. Por eso, también
nosotros debemos dar la vida por los hermanos. Si uno vive en la abundancia y viendo a su
hermano necesitado, le cierra el corazén y no se compadece de él, écomo puede conservar el
amor de Dios? Hijitos, no amemos de palabra y con la boca, sino con obras y de verdad.

Palabra de Dios.
MEDITACION®®

La Eucaristia alimenta la reconciliacién e impulsa a los hermanos distantes al reencuentro. Pero
también los hace profundamente solidarios, de manera que ya no vivan para si mismos, sélo
como individuos que se toleran, sino como miembros de un pueblo, que buscan activamente
una patria fraterna y una sociedad solidaria. Porque los fieles pueden reconocer que sus vidas
llegan a ser “eucaristicas” cuando dejan de pensar solo en si mismos y asumen “el compromiso
de transformar el mundo segun el Evangelio”. Alimentado con el Pan del Amor que reconcilia'y
congrega en la unidad, cada cristiano esta llamado a abrirse generosamente a los demas,
haciendo suyas las necesidades de los otros, dando su vida por los hermanos.

ACLAMACIONES:

Todos:
iBENDITO SEA EL SAGRADO CORAZON!

Bendito sea el Corazén que nos revela el amor de Dios.
Bendito sea el Corazén que tanto amo al Padre.

Bendito sea el Corazén que tanto amo a los hombres.
Bendito sea el Corazén que proclama las Bienaventuranzas.
Bendito sea el Corazén suave y humilde que aligera nuestra carga.
Bendito sea el Corazdn que ofrece el perddn a los pecadores.
Bendito sea el Corazdén que recibid tanta ingratitud a cambio de su amor.
Bendito sea el Corazén abierto por la lanza.

Bendito sea el Corazén de donde surgid el agua del bautismo.
Bendito sea el Corazén de donde surgié la sangre de |la nueva alianza.
Bendito sea el Corazdn de donde nacié la Iglesia, la nueva Eva.
Bendito sea el Corazén que nos ha dado a Maria por madre.

* Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 59, Buenos Aires, 2003, p. 34.



DIA XXIII:

Del Evangelio segun san Juan
13,34-35

Les doy un mandamiento nuevo, que se amen unos a otros como yo los he amado: amense
asi unos a otros. En esto conoceran todos que son mis discipulos, en el amor que se tengan
unos a otros.

Palabra del Sefior.
MEDITACION*®

La entrega generosa al servicio de los demas, que se manifiesta en la comunidad cristiana, no se
confunde con la filantropia ni con el sentimentalismo, sino que tiene su origen en el amor
divino que esta en Cristo y que El comunica a todos los que se alimentan con su Cuerpo y con su
Sangre. Sélo un corazén renovado por Cristo puede amar como El ama. Nadie puede realizar en
si mismo esta renovacién del corazén sin la gracia. Por esa razon la Iglesia pide en la celebracion
eucaristica: “Danos entranas de misericordia ante toda miseria humana, inspiranos el gesto y la
palabra oportuna frente al hermano solo y desamparado, ayudanos a mostrarnos disponibles
ante quien se siente explotado y deprimido.”*’

ACLAMACIONES:
iBENDITO SEA JESUS EN EL SANTISIMO SACRAMENTO DEL ALTAR!

Bendito sea el sacramento del pan y del vino, frutos de la tierra y del trabajo del hombre.
Bendito sea el sacramento de la Pascua, inaugurado en la dltima Cena.
Bendito sea el sacramento del cuerpo y de la sangre de Jesus entregado por nosotros.
Bendito sea el sacramento de su amor.

Bendito sea el sacramento del don de Dios que se convierte en nuestra ofrenda.
Bendito sea el sacramento de la caridad.

Bendito sea el sacramento de nuestra reconciliacién y de nuestra unidad.
Bendito sea el sacramento de la Iglesia una y santa.

Bendito sea el sacramento de la Iglesia universal, fundada sobre los Apdstoles.
Bendito sea el sacramento que une nuestras tribulaciones al sacrificio de Cristo.
Bendito sea el sacramento que da la vida, la fuerza y la alegria.

Bendito sea el sacramento que rescata y santifica al mundo.

*® Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 61, Buenos Aires, 2003, p. 35.
47 MISAL ROMANO, Plegaria Eucaristica V/b.



DiA XXIV:

De la Carta a los Romanos
55

Y la esperanza no quedara defraudada, porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestro
corazon por el don del Espiritu Santo. Cuando todavia éramos débiles, en el tiempo sefialado,
Cristo murid por los pecadores.

Palabra de Dios.
MEDITACION

El alimento eucaristico, al identificar a los fieles con Cristo, los hace crecer en la caridad, que es
la vida misma de Dios participada en ellos, y el fruto mas propio de este sacramento. Por eso, la
comunion eucaristica esta vinculada con la presencia y la accidon del Espiritu Santo, que es el
amor de Dios “derramado en nuestros corazones”. El crecimiento de la caridad trae al mismo
tiempo una purificacion progresiva de las secuelas de los pecados, y fortalece a los cristianos
para que sean fieles: “Porque Cristo murid por nuestro amor, cuando hacemos conmemaoracion
de su muerte en nuestro sacrificio, pedimos que venga el Espiritu Santo y nos comunique el
amor; suplicamos fervorosamente que aquel mismo amor que impulsé a Cristo a dejarse
crucificar por nosotros sea infundido por el Espiritu Santo en nuestro propios corazones, para
que consideremos al mundo como crucificado para nosotros, y sepamos vivir crucificados para

el mundo...y, llenos de caridad, muertos para el pecado vivamos para Dios”.*®

ACLAMACIONES:
iBENDITO SEA EL ESPIRITU SANTO CONSOLADOR!

Bendito sea el Espiritu Santo, amor del Padre y del Hijo.
Bendito sea el Espiritu Santo que hizo hablar a los profetas.

Bendito sea el Espiritu Santo, por cuya intervenciéon Maria fue Madre.
Bendito sea el Espiritu Santo, cuya uncidn consagré a Jesus Mesias y Profeta.
Bendito sea el Espiritu Santo, que Dios concede a nuestras oraciones.
Bendito sea el Espiritu Santo, que Jesus prometié como «otro Defensor».
Bendito sea el Espiritu Santo, que nos recuerda todo cuanto Jesus dijo.
Bendito sea el Espiritu Santo, que nos conduce a la totalidad de la verdad.
Bendito sea el Espiritu Santo, que hizo de los Apdstoles testigos de Jesus.

Bendito sea el Espiritu Santo, que relne a todos los pueblos y a todas las lenguas.
Bendito sea el Espiritu Santo, que nos es dado en el bautismo para nuestra vida de hijos de
Dios.

Bendito sea el Espiritu Santo, que nos es dado en la confirmacidn para el testimonio.
Bendito sea el Espiritu Santo, que inspira las respuestas de los martires.

Bendito sea el Espiritu Santo, por quien el pan y el vino se convierten en el cuerpo y la sangre
de Jesus.

48 SAN FULGENCIO DE RUSPE, Contra gesta Fabiani XXVIII, 16-19.



DIiA XXV:

De la primera carta a los Corintios
1Cor 12, 13-14

Todos nosotros, judios o griegos, esclavos o libres, nos hemos bautizado en un solo Espiritu
para formar un solo cuerpo, y hemos bebido un solo Espiritu. El cuerpo no esta compuesto de
un miembro, sino de muchos.

Palabra de Dios.
MEDITACION®

San Pablo establece un vinculo entre el Bautismo y la unidad del cuerpo eclesial: “Todos hemos
sido bautizados en un solo Espiritu para formar un solo cuerpo”. Tanto el Bautismo como la
eucaristia estan vinculados con la formacién del “cuerpo de Cristo”, que es la Iglesia. Pero la
Eucaristia hace posible la realizacién plena de ese misterio de comuniéon en un solo cuerpo
eclesial. Lo iniciado en el Bautismo se consuma en la Eucaristia. La pedagogia pastoral debe
ayudar al pueblo fiel a encaminarse hacia la plenitud del banquete pascual. “Mediante una
prudente accidén pastoral esa conciencia de pertenencia cordial a la Iglesia habra de crecer
hasta que alcance a percibir la necesidad de participar mas asiduamente de la Eucaristia.”*°

ACLAMACIONES:
iBENDITO SEA EL NOMBRE DE JESUS!

Bendito sea su nombre: el Verbo de Dios.
Bendito sea su nombre de Emmanuel: Dios con nosotros.
Bendito sea su nombre de hijo de David.
Bendito sea su nombre de Mesias.
Bendito sea su nombre de Enviado.
Bendito sea su nombre de Hijo del hombre.
Bendito sea el nombre indicado por el angel a Maria y a José.
Bendito sea el nombre que le fue dado ocho dias después de su nacimiento.
Bendito sea su nombre, que nos promete la salvacion.
Bendito sea su nombre de Cordero de Dios.
Bendito sea su nombre, en el cual somos bautizados.
Bendito sea su nombre, inscrito sobre nuestras frentes.
Bendito sea su nombre, que nos reldne y le hace presente en medio de nosotros.
Bendito sea su nombre, que levanta la persecucién del mundo.
Bendito sea su nombre, por el cual nuestras suplicas son atendidas.
Bendito sea su nombre, que nos devuelve el céntuplo de lo que le hemos entregado.
Bendito sea su nombre, que es Amén, el testigo fiel.

49 Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 33, Buenos Aires, 2003, p. 22.
50 CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Lineas Pastorales para la Nueva Evangelizacion, 30.



DIA XXVI:
De la Carta a los Hebreos
7, 24-25

Pero Jesus, como permanece para siempre, posee un sacerdocio eterno. De ahi que tiene
poder para salvar en forma definitiva a los que se acercan a Dios por su intermedio, ya que
vive eternamente para interceder por ellos.

Palabra de Dios.
MEDITACION*!

El pan eucaristico, que es “la comunién con el cuerpo de Cristo”>?, pone al comulgante en
contacto con Cristo en su actitud de ofrenda. Es comunidn con su pasion y su muerte, con su
sacrificio ofrecido de una vez para siempre en el altar de la cruz. Esta ofrenda de su vida ha
guedado, mediante su resurreccidén, eternizada en el cielo. La comunidén eucaristica es
comunioén con Cristo crucificado y resucitado, puesto que cruz y resurreccion son las dos fases
distintas e inseparables del misterio pascual, Unico en si mismo. “Al recibir el cuerpo eucaristico
de Cristo entramos en comunion con su cuerpo inmolado y glorioso, vivificado y vivificante por

el Espiritu, para constituir y afianzar su cuerpo mistico que es la Iglesia”.>

HIMNOS DE LOS AzIMOS>*
Respondemos:
iBendito el que fue inmolado por nosotros!

Sabiendo el cordero de la verdad:
gue los sacerdotes rechazados
y que los sacrificadores manchados no se bastaban,
se hizo Sacerdote y Sacrificador principe para su cuerpo.

Los sacrificadores del pueblo mataron al Principe de los sacrificadores.
Nuestro Sacrificador, hecho victima abolié con su sacrificio las victimas
y extendid sus auxilios a todas partes.

Los sacerdotes, mejores que los animales,
inmolaban y ofrecian sacrificios de animales;
el sacerdote se santificaba con un cordero desprovisto de santidad.
Ningun cordero es mayor que el Cordero Celestial.

Ya que los sacerdotes eran terrestres,

y el Cordero era celeste, él mismo fue para si victima y sacerdote.
Ciertamente que no eran dignos los sacerdotes manchados
de ofrecer un cordero inmaculado, una victima pacifica que traia paz al cielo y a la tierra,
pacificando todo con su sangre.”

51 Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 35, Buenos Aires, 2003, p. 22.
521 Cor 10,16

53 CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Comisién Episcopal de Fe y Cultura, Eucaristia: Evangelizacion y
Misién, Buenos Aires, 1993, 21.

54 Cfr. SAN EFREN, Himnos de loa Azimos 2, 2-8.

55 cf. Col. 1,21



DIiA XXVII:

De la Carta a los Romanos
8,18

Hermanos: Estimo que los sufrimientos del tiempo presente no se pueden comparar con la
gloria que se ha de revelar en nosotros. La humanidad aguarda ansiosamente que se revelen
los hijos de Dios. Ella fue sometida al fracaso, no voluntariamente, sino por imposiciéon de
otro, pero esta humanidad tiene la esperanza de que serd liberada de la esclavitud de la
corrupcidn para obtener la gloriosa libertad de los hijos de Dios. Sabemos que hasta ahora la
humanidad entera esta gimiendo con dolores de parto. Y no sélo ella; también nosotros que
poseemos las primicias del Espiritu, gemimos por dentro esperando la condicién de hijos
adoptivos, el rescate de nuestro cuerpo.

Palabra de Dios.
MEDITACION®®

Juan Pablo Il ha recordado cdmo la esperanza “estimula nuestro sentido de responsabilidad
respecto a la tierra presente”’ y lo ha destacado en su reflexion sobre la Eucaristia: “Deseo
recalcarlo con fuerza al principio del nuevo milenio, para que los cristianos se sientan mas que
nunca comprometidos a no descuidar los deberes de su ciudadania terrenal. Es cometido suyo
contribuir con la luz del evangelio a la edificacién de un mundo habitable y plenamente
conforme al designio de Dios”>®

Por eso, cuando los fieles se muestran solidarios y se empefian por volver mas humana la tierra,
con esa actitud muestran que es auténtico el “amén” que han pronunciado al acercarse para
hacer la comunidn eucaristica (...) Mientras “la creacién entera gime y sufre dolores de parto”,
en la Eucaristia ya esta realizada la plenitud del mundo. Por eso la Eucaristia es el centro vital
del universo, el foco desbordante de amor y la fuente de vida inagotable en esta tierra.

ACLAMACIONES EUCARISTICAS DE JUAN PABLO II:>°

iBENDITO SEA ESTE DIVINO SACRAMENTO!

Bendito sea, el Misterio de Amor y vida de la Iglesia.
Bendito sea, fuente y cumbre de la vida cristiana.
Bendito sea, el anticipo, memoria y actualizacién de la Pascua.
Bendito sea, el Misterio de la fe y de la misericordia.
Bendito sea, el rostro eucaristico de Cristo.

Bendito sea, Unidn del cielo con la tierra y amor que no conoce medida.
Bendito sea, el Cuerpo que alimenta y sangre que vivifica.
Bendito sea, el Sacrificio del Cordero ofrecido a su Iglesia.

Bendito sea, el verdadero Banquete y alimento del cristiano.
Bendito sea, el don de Cristo al Padre en favor nuestro.

56 Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 38, Buenos Aires, 2003, p. 24.
57 CONCILIO VATICANO II, Gaudium et Spes 39.

58 JUAN PABLO II, La Iglesia vive de la Eucaristia.

59 Cfr. JUAN PABLO II, Eclessia de Eucaristia. Extraidas por Mons. Dante Bernacki.



DIiA XXVIII:

Del Evangelio segun san Juan
4,34
Jesus dice: Mi alimento es hacer la voluntad del que me envié y concluir su obra.

Palabra del Sefior.
MEDITACION®®

Cada vez que los fieles se acercan a “hacer la comunién”, con su “Amén” expresan la fe en su
presencia real; pero también se comprometen a conformar su vida con la de JesUs, a quien
reciben en la comunion. “Comulgar con Cristo”, o “recibir la comunién del cuerpo y de la sangre
de Cristo”, exige una disposicidon a la conversion de vida, a reformar la mente y el corazén
segun el Evangelio, a sanar y educar las inclinaciones desordenadas, y a orientar la vida segun la
voluntad de Dios, imitando la existencia entera de Jesus, cuyo alimento fue cumplir la voluntad
del Padre.

ACLAMACIONES:
iDIOS SEA BENDITO!

Sea bendito en su eternidad.
Sea bendito en su vida en tres Personas.
Sea bendito en su creacién.
Sea bendito en su Providencia.
Sea bendito en su designio de salvacion.
Sea bendito por sus alianzas con los hombres.
Sea bendito por habernos revelado su amor y su ley.
Sea bendito por habernos dado su Hijo Unico.

Sea bendito por haber manifestado a su Hijo muy amado en su Bautismo y su Transfiguracion.
Sea bendito por haber recibido el Espiritu de Jesus muriendo en la cruz.
Sea bendito por habernos perdonado en mérito a la inmolacidn del Cordero.
Sea bendito por habernos llamado a participar de su vida.

Sea bendito por habernos llamado hijos y lo somos.

Sea bendito por las pruebas a las cuales nos somete.

Sea bendito por las gracias que nos concede.

% Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 24, Buenos Aires, 2003, p. 18.



DIA XXIX:

De la Carta a los Galatas
6, 1-2

Hermanos, si alguien es sorprendido en alguna falta, ustedes, que estan animados por el
Espiritu, corrijanlo con modestia. Piensa que también tu puedes ser tentado. Ayudense
mutuamente a llevar las cargas y asi cumpliran la ley de Cristo.

Palabra de Dios.
MEDITACION®!

La comunion de las personas y las comunidades se realiza por el espiritu y la practica de
compartir los bienes mediante nuevas estructuras de participacién y solidaridad en la Iglesia y
en la sociedad. Nuestra fe en la Eucaristia nos interpela a renovar con urgencia las estructuras
politicas, econdmicas y sociales para lograr una mayor comunidn que haga posible repartir y
compartir de un modo mas justo y solidario los bienes que Dios nos ha dado a todos los
argentinos.

La Eucaristia alimenta la caridad para que seamos “buenos ciudadanos, que obren con
inteligencia, amor y responsabilidad”, en orden a “edificar una sociedad y un Estado mas justos
y solidarios.”®?

ACLAMACIONES:
iBENDITO SEA EL NOMBRE DE JESUS!

Bendito sea su nombre: el Verbo de Dios.
Bendito sea su nombre de Emmanuel: Dios con nosotros.
Bendito sea su nombre de hijo de David.
Bendito sea su nombre de Mesias.
Bendito sea su nombre de Enviado.
Bendito sea su nombre de Hijo del hombre.
Bendito sea el nombre indicado por el angel a Maria y a José.
Bendito sea el nombre que le fue dado ocho dias después de su nacimiento.
Bendito sea su nombre, que nos promete la salvacion.
Bendito sea su nombre de Cordero de Dios.
Bendito sea su nombre, en el cual somos bautizados.
Bendito sea su nombre, inscrito sobre nuestras frentes.
Bendito sea su nombre, que nos reldne y le hace presente en medio de nosotros.
Bendito sea su nombre, que levanta la persecucién del mundo.
Bendito sea su nombre, por el cual nuestras suplicas son atendidas.
Bendito sea su nombre, que nos devuelve el céntuplo de lo que le hemos entregado.
Bendito sea su nombre, que es Amén, el testigo fiel.

®! Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 77-79, Buenos Aires, 2003, p. 42-43.
®2 CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, La Nacion que queremos, Buenos Aires, 2002, 6.



DIiA XXX:

De la Primera Carta a los Corintios
1Cor11i, 26

Y asi, siempre que coman este pan y beban esta copa, proclamaran la muerte del Sefior hasta
que él vuelva.

Palabra de Dios.
MEDITACION®3

La comida eucaristica es el hecho evangelizador por excelencia porque es actualizacién
sacramental del misterio pascual de Cristo hasta su retorno glorioso.

Ante la tibieza espiritual, el agotamiento apostélico y la caida del entusiasmo, la Eucaristia se
ofrece para nutrir la vida teologal, sostener el dinamismo evangelizador y renovar “la dulce
alegria de evangelizar”®®. Su gracia fortalece la caridad que alimenta el “nuevo ardor”
misionero. La Eucaristia, Pan de los débiles que por Cristo se hacen fuertes,®® nos ayudara a
lograr esa coherencia de vida cristiana, que es “condicién de la eficacia de la Nueva

Evangelizacion”.®®

ACLAMACIONES EUCARISTICAS DE BENEDICTO XVI:
iSEA BENDITO EL ALIMENTO COMPARTIDO!®’

Sea Bendito el Cuerpo eclesial de Cristo.
Sea Bendito el Centro y fin de la Vida sacramental.
Sea bendito el alimento de los bautizados.
Sea bendito el sacramento del encuentro personal con Cristo.
Sea bendito el viatico para la eternidad.
Sea bendito el sacramento, semilla de vida eterna.
Sea bendito el sacramento, potencia de resurreccién.
Sea bendito el Corazén de Cristo esposo.
Sea bendito el Sacramento del amor esponsal.

Sea bendito el Sacramento, plenitud de la vida resucitada.
Sea bendito el Sacramento, anticipo real del banquete final.
Sea bendito el Sacramento de la invitacion a la intimidad divina.
Sea bendito el Sacramento, presencia del Sefior en medio de su pueblo.

% Cfr. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA, Denles ustedes de comer, 70-73, Buenos Aires, 2003, p. 40-42.

64 PABLO VI, Evangelii Nuntiandi, 80.

652 Cor 12,9

66 [V CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINOAMERICANO, Documento de Santo Domingo, 48.
® BENEDICTO XVI, Sacramentum Caritatis. Extraidas por Mons. Dante Bernacki.



DIiA XXXI:

Del Evangelio de San Juan
6,51

Jesus dijo a sus discipulos: El pan que yo daré es mi carne para la Vida del mundo.
Palabra del Sefior.
MEDITACION:®®

Nosotros creemos en ese Dios que se hace nuestro y nos hace suyos, se hace nuestro
haciéndose pan. Es la paradoja de Dios. No se impone sino dandose hasta entrar en nosotros,
hasta ser sangre de nuestra sangre y principio de nuestra vida. Somos su pueblo no por una
pertenencia exterior, por un cartel. Somos su pueblo, porque El entra dentro de nosotros y nos
mete a nosotros en la intimidad misma de Dios. Somos un pueblo testigo de este Dios celoso de
la libertad y de la dignidad de las personas. El Sefor entra en el corazén de cada hombre para
gue descubramos en cada generacidn, el valor que tiene cada persona para nuestro Dios.

ACLAMACIONES:
iBENDITO SEA JESUS EN EL SANTISIMO SACRAMENTO DEL ALTAR!

Bendito sea el sacramento del pan y del vino, frutos de la tierra y del trabajo del hombre.
Bendito sea el sacramento de la Pascua, inaugurado en la dltima Cena.
Bendito sea el sacramento del cuerpo y de la sangre de Jesus entregado por nosotros.
Bendito sea el sacramento de su amor.

Bendito sea el sacramento del don de Dios que se convierte en nuestra ofrenda.
Bendito sea el sacramento de la caridad.

Bendito sea el sacramento de nuestra reconciliacién y de nuestra unidad.
Bendito sea el sacramento de la Iglesia una y santa.

Bendito sea el sacramento de la Iglesia universal, fundada sobre los Apdstoles.
Bendito sea el sacramento que une nuestras tribulaciones al sacrificio de Cristo.
Bendito sea el sacramento que da la vida, la fuerza y la alegria.

Bendito sea el sacramento que rescata y santifica al mundo.

68 MONS. MARIO ANTONIO CARGNELLO, Homilia de Corpus Christi, Catedral Basilica de Salta, 18 de Junio de
2006.



CANCIONERO




TE CONOCIMOS AL PARTIR EL PAN

Andando por el camino, te tropezamos,
Sefior, te hiciste el encontradizo, nos diste
conversacion, tenian tus palabras fuerza de
viday amor,

ponian esperanza y fuego en el corazoén.

TE CONOCIMOS, SENOR, AL PARTIR EL PAN.
TU NOS CONOCES, SENOR, AL PARTIR EL
PAN.

Llegando a la encrucijada, tu proseguias,
Sefior;

te dimos nuestra posada, techo, comida vy
calor; sentados como amigos a compartir el
cenar, alli te conocimos al repartirnos el pan.

Andando por los caminos, te tropezamos
Sefior, en todos los peregrinos que necesitan
amor;

esclavos y oprimidos que buscan la libertad,
hambrientos, desvalidos, a quienes damos el
pan.

JESUCRISTO SENOR DE LA HISTORIA

Jesucristo Sefnor de la Historia, que estuviste,
gue estas y estaras,

sos presencia, Esperanza y Memoria,

sos el Dios de la vida hecho pan.

Sos el mismo Jesus que estuviste junto al lago
de Genesaret y ante el hambre del pueblo
exigiste: “iDenle Ustedes, por Dios de comer!

QUEDATE CON NOSOTROS JESUS QUE DA
MIEDO TANTA OSCURIDAD, NO ES POSIBLE
MORIRSE DE HAMBRE EN LA PATRIA
BENDITA DEL PAN! {jQUEDATE CON
NOSOTROS SENOR QUE HACE FALTA UN
NUEVO EMAUS! LA PROPUESTA SERA
COMPARTIR COMO VOS Y EN TU NOMBRE
JESUS.

Primitivo ritual de pastores;

gue fue luego banquete pascual; homenaje de
nuestros mayores

al Dios vivo de su libertad.

Cena Santa Signo y Profecia; memorial de
Jesus Servidor;

Nueva Alianza de la Eucaristia que es misterio
de Fe y comunién.

Sacrificio de la propia vida,

gue se ofrece y se da a los demas, Cuerpo y
Sangre, comida y Bebida

gue hace y nutre la comunidad.

Sos la fiesta de cada semana que resume y
celebra el amor;

el amor que perdona y hermana

y es sincera reconciliacion .

Jesucristo, Sefior de la Historia, que pusiste en
el Vinoy el Pan,

tu presencia real, tu victoria,

sobre el tiempo, la muerte y el mal.

Que tu Madre, “la Virgen Morena”,

siga estando junto a nuestra cruz;

y nos muestre que vale la pena, entregarse
por el bien comun.

Somos hijos del Dios Padre y Madre, que es
ternura y ayuda eficaz,

desde la compasidn y el coraje, reinventemos
nuestra caridad.

Somos rostro de un Dios Trinitario, que
aparece cuando hay comunién;

cuando somos todos solidarios,

cuando el pobre es sujeto y Sefior.

SENOR TU ERES EL PAN

SENOR TU ERES EL PAN, QUE NOS DA LA
VIDA ETERNA. (2)

Dijo Jesus cierto dia, predicando en Galilea. Yo
soy el pan que da Vida, anunciado a los
profetas.

Es voluntad de mi Padre, que el que coma de
esta cena, ha de vivir para siempre, para que
ya nunca muera.



No dominara la muerte, a los que coman vy
beban, de este pan y de este vino que es
comida verdadera.

Aqui estd el vino y el pan, que mi cuerpo y

sangre encierran, a todo aquel que me coma
le dara la vida nueva.

ES M| PADRE

Es mi Padre quien les da verdadero Pan del
Cielo, el que coma de este Pan vivird
eternamente. Yo soy ese Pan de Vida que ha
bajado desde el cielo.

/CREEMOS SENOR EN TU PALABRA, TU ERES
EL PAN QUE DA LA VIDA./ (2)

Todo aquel que venga a Mi no padecera mas
hambre, todo aquel que crea en Mi no
padecerd mas sed: es mi carne la comida y es
mi sangre la bebida.

El que come de este Pan vive en Miy Yo en él,

el que bebe de esta copa tiene ya la vida
eterna: Yo lo resucitaré en el Dia del Sefior.

HAMBRE DE DIOS

NO PODEMOS CAMINAR CON HAMBRE BAJO
EL SOL. DANOS SIEMPRE EL MISMO PAN: TU
CUERPO Y SANGRE, SENOR.

Comamos todos de este Pan, el Pan de la
unidad. En un Cuerpo nos unio el Sefior por
medio del Amor.

Sefnor, yo tengo sed de Ti: sediento estoy de
Dios. Pero pronto llegaré a ver el rostro del
Sefor.

Por el desierto el pueblo va cantando su
dolor; en la noche brillard tu luz, nos guia la
verdad.

EN MEMORIA TUYA

Llegada la hora del retorno al Padre, sabiendo
gue iba camino a su cruz, reunié a sus amigos
en la ultima cena y nos dio su Cuerpo el Senor
Jesus.

EN MEMORIA TUYA, CRISTO REDENTOR,
VAMOS A TU MESA. EN SENAL DE AMOR.

Profundo misterio de amor y ternura, de
guerer quedarse antes de partir, de dejar su
Sangre como Alianza nueva, de darla en
bebida antes de morir.

“Témenlo y coman, pues esto es mi Cuerpo”,
les dijo rompiendo en su mano un pan;
“tdmenlo y beban, pues ésta es mi Sangre, la
gue por ustedes he de derramar”.

Y hagan lo mismo cuando se relnan, sabiendo
gue un dia he de retornar, para convidarlos a
beber unidos de aquel vino nuevo que el
Padre ha de dar.

Por eso inclinados, su Cuerpo adoramos, y
aungue nada vemos, nos basta creer. El
antiguo rito ha dejado paso a su Sacramento,
misterio de fe.

JESUCRISTO DANOS DE ESTE PAN

JESUCRISTO, DANOS DE ESTE PAN QUE TU
PUEBLO CREZCA EN LA UNIDAD

Siendo Dios, Hombre te hiciste, para poder
entregar en la cruz, sangriento altar donde a
los hombres te diste. Al morir te diste todo,
ofreciéndote en la Cruz, y es el cielo buen
Jesus que nos dabas de éste modo.

Cuando eres celebrado, en cada Misa te das,
pero ya no mueres mas, porque estds
resucitado. Una vez todo te diste, y es cada
Misa esa vez, hasta que vuelvas después,
como tu lo prometiste.



Tu, Sefior has visto el hambre que tenemos de
hermandad, y nos brindas la unidad con tu
Cuerpo y con tu Sangre. Y tu Cuerpo nos
congrega en eterna comunidn, y la Sangre del
Perddn, hasta el corazén nos llega.

Que podamos con Maria, en tu Espiritu, Jesus,
ser los hijos de la luz, mas hermanos cada dia,
y estrechando nuestras manos, obedientes a
tu voz, ser asi pueblo de Dios servidor de los
hermanos.

ENDIGAMOS AL SENOR

Bendigamos al Sefior que nos une en caridad y
nos nutre con su amor en el Pan de la unidad.
iOh Padre nuestro!

Conservemos la unidad que el Maestro nos
mandd, donde hay guerra que haya paz,
donde hay odio que haya amor. iOh Padre
nuestro!

El Sefior nos ordend devolver el bien por mal
ser testigos de su amor, perdonando de
verdad. jOh Padre nuestro!

Al que vive en el dolor y al que sufre en
soledad entreguemos nuestro amor y el
consuelo fraternal. iOh Padre nuestro!

El Sefior que nos mandé a vivir en unidad nos
congregue con su amor en feliz eternidad. jOh
Padre nuestro!

OH BUEN JESUS

iOh, buen Jesus! Yo creo firmemente que por
mi bien estas en el altar, que das tu cuerpo y
sangre juntamente

/al alma fiel en celestial manjar/(bis)

Indigno soy, confieso avergonzado, de recibir
la santa Comunioén; Jesds que ves mi nada y
mi pecado,

/prepara Tu mi pobre corazén./ (bis)

Pequé Sefor, ingrato te he ofendido; infiel te
fui, confieso mi maldad; me pesa ya; perddn,
Sefior, te pido,

/eres mi Dios, apelo a tu bondad./ (bis)

Espero en Ti, piadoso Jesus mio;

oigo tu voz que dice “ven a mi”,
porqgue eres fiel, por eso en Ti confio;
/todo Sefior, espérolo de Ti./ (bis)

iOh, buen pastor, amable y fino amante!
Mi corazdn se abraza en santo ardor;

si te olvidé, hoy juro que constante

/he de vivir tan sélo de tu amor./ (bis)

Dulce mana y celestial comida,

gozo y salud de quien te come bien;

ven sin tardar, mi Dios, mi luz, mi vida,
/desciende a mi, hasta mi pecho ven./ (bis)
CUERPO Y SANGRE DE JESUS

CUERPO Y SANGRE DE JESUS,
PAN DE VIDA, CALIZ DEL SENOR EN LA
EUCARISTIA.

Redimidos por su amor, bautizados en su
muerte, renovemos las promesas, antes de
comer su Cuerpo y su Sangre.

El Espiritu de Dios confirmd nuestro Bautismo,
y hoy imprime en nuestras almas el sello de
unién en la Eucaristia.

Por la Carne de Jesus, Dios nos hace de su
Raza, y en el Pueblo de elegidos somos parte
fiel de su Sacerdocio.

Como granos de la vid, como granos en la
espiga, un Cuerpo todos formamos, en la gran
unién del amor cristiano.

Esta mesa fraternal, que nos nutre en el
destierro, es figura del banquete que nos
reunira con Cristo en el Cielo.



CRISTO JESUS

Cristo Jesus, en Ti la Patria espera

gloria buscando con intenso ardor. Guiala Tu,
bendice su bandera dando a su faz magnifico
esplendor.

iSALVE, DIVINO FOCO DE AMOR! jSALVA AL
PUEBLO ARGENTINO, ESCUCHA SU CLAMOR!
iSALVA AL PUEBLO ARGENTINO, SAGRADO
CORAZON!

iOh corazdn, de caridad venero! Lejos de Ti no
espera salvacién; salva su honor, arroja a su
sendero luz inmortal, destello de tu amor.

Siempre jamas nuestra Nacion creyente jura
ante Dios su pabelldn seguir; sélo ante Ti la
pudorosa frente inclinard sus votos al cumplir.

Brille la paz en su bendito suelo, brille tu amor
en su virginea faz marche a tu luz a conquistar
el cielo Patria feliz, que jura a Dios amar.

Dicha y honor disfruten los hogares donde la
imagen de tu pecho estd; digna piedad
circunde tus altares flor celestial de Ia
cristiana fe.

Cristo Jesus, altar donde se ofrece

todo el amor que el mundo tiene a Dios, haz
que el amor nos una en esta vida para formar
un solo corazén.

Cristo Jesus, por quien la Patria espera ser un
hogar de paz y libertad, haz que por Ti, la
Patria en que vivimos sea anuncio de la
celestial.

CANTEMOS AL AMOR DE LOS AMORES

Cantemos al amor de los amores, cantemos al
Sefior. Dios estda aqui, venid adoradores,
adoremos a Cristo Redentor.

GLORIA A CRISTO JESUS, CIELOS Y TIERRA
BENDECID AL SENOR.

HONOR Y GLORIA A TI, REY DE LA GLORIA,
AMOR POR SIEMPRE ATI,
DIOS DEL AMOR.

Unamos nuestra voz a los cantares del coro
celestial.

Dios esta aqui, al Dios de los altares alabemos
con gozo angelical.

Cantemos al Amor de los amores, cantemos
sin cesar.

Dios esta aqui, venid adoradores, adoremos a
Cristo en el altar.

TE ADORAMOS HOSTIA DIVINA

Te adoramos hostia Divina, te adoramos
hostia de amor. Tu del angel eres delicia, tu
del hombre eres honor. Te adoramos hostia
Divina, te adoramos hostia de amor.

Te adoramos hostia Divina, te adoramos
hostia de amor tu del fuerte eres dulzura, tu
del débil eres vigor. Te adoramos hostia
Divina, te adoramos hostia de amor.

Te adoramos hostia Divina, te adoramos
hostia de amor en la vida eres consuelo en la
muerte dulce solaz. Te adoramos hostia
Divina, te adoramos hostia de amor.

ALABADO SEA EL SANTISIMO

Alabado sea el Santisimo Sacramento del
altar.

/Y la Virgen concebida

sin pecado original./ (bis)

Celebremos con fe viva este Pan angelical. /Y
la Virgen concebida
sin pecado original./ (bis)

Es el Dios que da la vida, y nacié en un portal,
/de la Virgen concebida
sin pecado original./ (bis)



El manjar mas regalado de este suelo terrenal
/es Jesus Sacramentado,
Dios eterno e inmortal./ (bis)

TANTUM ERGO

Tantum Ergo sacramentum, veneremur
cernui, et antigum documentum novo cedat
ritui; Prestet fides suppleméntum sénsuum
deféctui. Genitori, Genitdque laus et iubilatio;
Salus, honor, virtus quoque sit et benedictio;
Procedénti ab utréque comparsit laudatio.

R. Amén.
V. PANEM DE CAELO PRAESTITISTI EIS

R. OMNE DELECTAMENTUM IN SE

HABENTEM.
Oremus

Deus qui nobis sub Sacramento mirabili,
passionis tuae memoriam reliquisti: tribue
guaésumus, ita nos Corporis et Sanguinis tui
sacra mysteria venerari, ut redemptidnis tuae
fructum in nobis ilugiter sentidmus. Qui vivis et
regnas in saécula saeculdrum.

R. AMEN.

TAN SUBLIME SACRAMENTO

Tan sublime Sacramento adoremos en verdad,
que los ritos ya pasados den al nuevo su lugar.
Que la fe preste a los ojos la visidon con que
mirar.

Bendicion y gloria eterna a Dios Padre
creador,

a su Hijo Jesucristo, y al Espiritu de Amor,
demos siempre igual gloria, alabanza y honor.
Amén.

V. LES DISTE EL PAN DEL CIELO.
R. QUE TIENE LA VIDA ETERNA.

Oremos

Oh Dios, que bajo este admirable Sacramento
nos dejaste el memorial de tu Pasién, Te
pedimos que nos concedas celebrar de tal
manera los sagrados misterios de tu Cuerpo y
de tu Sangre, que sintamos constantemente
el fruto de tu Redencidn. Tu que vives y reinas
por los siglos de los siglos. Amén.

JESUCRISTO, PAN DE VIDA

Dos mil afios recorridos dicen que presente
estds, peregrino con tu Iglesia alentandola en
su andar.

Gran regalo de Dios Padre que propicia la
unidad, se agradece y se comparte y nos lleva
a celebrar.

Porque el Padre obedeciste para hacer su
voluntad, hoy sirviendo a los hermanos te
queremos imitar.

TE CANTAMOS JESUCRISTO, JESUCRISTO

SENOR NUESTRO,
PAN DE VIDA DE LOS HOMBRES Y
ESPERANZA DE MI PUEBLO.

A tu mesa nos convidas, cuerpo, sangre, vino
y pan, como centro en nuestras vidas te
gueremos contemplar.

Virgencita Madre nuestra guarda en nuestro
corazén las palabras de tu Hijo que anidaste
en tu interior.

Las familias argentinas asumimos la misién de
esta gesta que se llama nueva evangelizacién.

HIMNO OFICIAL DEL VIl CONGRESO
EUCARISTICO NACIONAL DE SALTA

Es el Pan que desciende del cielo a dar Vida
abundante a la tierra; es el Pan Prometido
gue aguarda el retorno a la casa paterna.



Es el Pan que restaura la alianza y en un solo
racimo congrega los hermanos de toda una
Patria que reclaman amor y que esperan.

EL PAN BUENO BAJADO DEL CIELO

HA QUERIDO EN EL VALLE DE LERMA REPETIR
EL MILAGRO SALTENO Y SENTAR A LA PATRIA
A SU MESA.

ARGENTINOS, HERMANOS, CANTEMOS: “EL
SENOR, HECHO PAN QUE RENUEVA,
RECONCILIA LA TIERRA DE TODOS CON LA
PAZ DE SU TRIGO EN LAS ERAS".

Argentina ha llegado hasta Salta a comer este
pan y renueva el anhelo fraterno de unirse
con la Iglesia de Cristo, de veras. La que sirve
a los hombres hermanos cual Jesus ensefd
gue sirviera; reviviendo la historia del hombre
hace patria, camino a la eterna.

SEA POR SIEMPRE BENDITO

SEA POR SIEMPRE BENDITO Y ALABADO EL
SANTISIMO SACRAMENTO DEL ALTAR.

Alabad al Sefior todos los pueblos y todas las
naciones lo celebren.

Pues su misericordia es eterna con nosotros y
su verdad permanece para siempre.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en un principio ahora y siempre y
por los siglos de los siglos. Amén.

DIOS DE LOS CORAZONES

iDIOS DE LOS CORAZONES, SUBLIME
REDENTOR, DOMINA A LAS NACIONES Y
ENSENALES TU AMOR!

Sefior Jesucristo, que en la ultima Pascua tu
Sangre divina diste antes de darla. Tu Cuerpo
y tu Sangre deseamos con ansias...iEn donde
estd el Cuerpo se juntan las aguilas!

Conocen tu nombre la urbe y el rio, la linea,
gue es pampa y el gérmen que es trigo...Y
calidas notas de timbre argentino saludan tu
hechura de Dios escondido.

Pasearon el Corpus por nuestros solares los
hombres que luego fundaban ciudades y
abrian los surcos para los trigales...Espigas dan
hostias, y lefios, altares.



